ixut

end
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En marcha la oficina itinerante
de |la Montana de Navarra

Nejrzifrozlce \aellz)lel2<e)

olllaue) 1alleziflz) of)

0

cUANDO [ NOJZ
El tercer martes de cada mes
Hilaren hirugarren asteartean

DOMNDE /[ 1NO)
En la oficina de Nasuvinsa-ren
bulegoan

Calle Trinquete, 13
Trinkete kalea, 13
31430 - Aoiz/Agoitz

artxan da

Difusion,
acompanamientoy
asesoramientode

Comunidades Energéticas

ENENESIaMOmUuntaLeEen

rlgclzpizaz) || gipizz) e
2RI EtZe
Mas informacion /
informazio gehiago:
< Lrossora@nasuvinsa.es

696153020

@ otcnavarra.es
A

cederna
garalur



‘Askok dakizuen bezala Auritzera astearte eta ostegunetan datorren pediatraren
ordezkoa aurkitzeko zailtasunak daude, Zuzendariordetzatik esan diguten bezala.
Momentuz, pediatra bat egonen da Agoitzen, astean behin arratsaldez (ostegunetan
oraingoz) , bertako eta gure zonaldeko haurrei arreta emateko. Osasun Etxeko
langileok ohiko pediatraren falta arintzen ahaleginduko gara, pediatrak ez garela
onartuta. Agoitzeko pediatra astero arratsalde bakarra datorrenez, haurren atentzioa
horrela antolatzea proposatu da:

» Haurren osasun azterketak: bi kontsulta ezberdinetan eginen dira. Lehenik
Auritzeko erizainak artatuko ditu, Auritzen bertan. Berak Agoitzen zita emanen
die, beti ere 3 urtetik beherako haurrak lehenetsita, zita gutxi izanen direla
aurreikusiz.

» Gaixorik dagoen haurra: lehen arreta haurra bizi den tokian lan egiten duen
medikuak eginen du eta jarraipena berak erabakiko du, kasu konplexuenak
Agoitzera bideratuz.

Neurri hauek behin-behinekoak dira eta ordezko bat bilatzen jarraitzen dutela esan
digute ohikoa dugun arreta berreskuratzeko.

Auritzeko Osasun Etxea

Como much@s sabréis esta habiendo dificultades para encontrar sustitucion para la
pediatra que viene a Burguete los martes y jueves, segun nos transmiten desde
Subdireccion. De momento se ha contratado a una pediatra en Aoiz, que vendra una
tarde por semana (los jueves por ahora) para atender a la poblacion pediatrica tanto de
alli como de nuestra Zona Basica. Desde nuestro Centro de Salud intentaremos paliar
en la medida de lo posible esta falta, siempre reconociendo que no somos pediatras.
Como solo vendra una tarde por semana, se propone la siguiente organizacion:

* Examenes de salud del/de la nifi@ san@: se realizaran en dos consultas
diferentes. Primero serdn citados con la enfermera de Burguete en nuestro
centro. Después les dara cita en Aoiz con la pediatra, priorizando a los menores
de 3 ainos, en prevision de que haya pocas citas.

» Nin@s enferm(@s: la primera atencion se realizara en el consultorio al que
correspondan segun dénde vivan y el/la médico decidira si necesita
seguimiento y como hacerlo, teniendo la opcién de derivar a Aoiz los casos
mas complejos.

Estas medidas son provisionales y, segun nos dicen, contindan buscando una
sustitucion que asuma la atencion como se venia prestando hasta ahora.

Centro de Salud de Burguete



Andrezaharraret
manifestud

——}
QUWMA( \ARTXOAK 31

Saioak
Euskararen etxXean
18:00

Otsailak 24- Maitasun kapitala-
Karmele Jaio

Nerea Balda Sanjuan

Martxoak 31- Andrezaharraren manifestua
- Mariluz Esteban

Maiatzak 5 - Azpimarrak-
Nerea Balda

Izen ematea
AgoizKo liburutegian 948336453
EusKara Zerbitzuan 948336565




TRANSPORTE INTERURBAND DE NAVARRA

TRANSPORTE JOVEN %
GARRAIO GAZTEA NBUS
R BLINDAREN SUSTAPERA

NAFARROAKO HIRIARTEKO GARRAIDA

CARNE DE TRANSPORTE JOVEN

Permite a la juventud obtener descuentos en los viajes de autobus interurbano por la Comunidad Foral de Navarra.
Pueden solicitarlo jovenes con edad comprendida entre los 14 y 30 aios, que estén empadronados en Navarra.

Para obtenerlo, se debe cumplimentar Ia solicitud correspondiente y adjuntar a ella los siguientes documentos:
una fotocopia del DNI o documento equivalente, una fotografia reciente tamano carneé y el certificado de empa-
dronamiento expedido dentro de los Gltimos 3 meses (a solicitar en el Ayuntamiento correspondiente).

Toda la documentacion debe remitirse a la Direccidn General de Transportes y Movilidad Sostenible del Gobierno
de Navarra por Registro Electronico o a través de las oficinas de registro del Gobierno de Navarra. También puede
entregarse personalmente en las oficinas del Servicio ubicadas en la C/Emilio Arrieta, 25, Pamplona.

GAZTEENTZAKO GARRAIO-TXARTELA

Nafarroako Foru Komunitateko hiriarteko autobus bidaietan deskontuak lortzeko aukera ematen die gazteei.
Nafarroan erroldutako 14-30 urte bitarteko gazteek eska dezakete.

Behin eskaera orria beteta ondoko dokumentuak aurkeztu beharko dira karneta Lortu ahal izateko: nortasun agi-
riaren (NAN) fotokopia edo dokumentu baliokidea, karnet tamainako egungo argazkia eta duela 3 hilabete baino
gutxiagoan igorritako errolda agiria (norberari dagokion udaletxean eskatu beharrekoa).

Dokumentazio guztia Nafar Gobernuko Garraioen eta Mugikortasun Jasangarriaren Zuzendaritza Nagusia bidali
beharko da erregistro elektroniko bidez edo Nafar Gobernuko erregistro bulegoetan aurkeztuz. Emilio Arrieta, 25,
Iruna, dagoen bulegoetan ere zuzenean aurkeztu daiteke baita.

https://bit.ly/49d000oF
https://www.agoitzeus | . e s U

de Navarra % Gobernua | 3555 mﬂﬁ,‘}mﬁ?ﬁ‘u"ﬂ“




Formacién oficial de Cruz Roja como: Agente
de convivencia intercultural

Gurutze Gorriko formakuntza ofiziala:
kulturarteko bizikidetza-agentea

DIRIGIDO A: NORENTZAT:
-Mujeres migrantes y/o refugiadas. -Emakume migratzaile edo
-Mujeres autéctonas. errefuxiatuentzat.
-Mayores de 18 afios. -Bertako emakumeentzat.

-18 urtetik gorakoak.

Comienzo Viernes 14 de
Marzo

nscribete e inférmate

antes del 5 de marzo 9.30-12.30 8 sesiones/saio

Total: 24 horas/Guztira: 24 ordu
Aoiz- Agoitz
Lugar/ Leku:
Ayuntamiento

Sala Aurelio Ledn

Teléfono de contacto:
610 71 47 97

Organirodo por:

Prioridad

desempleadas Cruz Roja

Gurutze Gorria

Colabora:

Financiade por:

o, AYUNTAMIENTO DE ADIZ
Gobi Nat ks eﬂil Cofinanciado por Nawarra Wtarroa AGOIZND UDALA
de Navarra 168! Gobernua | 3452 Ia Union Europea o ca




Eguraldia/Meteo



Egitarauak / Programas

EUSKARAZKO

AGOITZ-ARTZIBAR - HEGO-PIRINIOAK

QJ OTSAILA-MARTXOA J

Maitasun Kapitala- Karmele Jaio

Otsailak 24- 18:00

Agoitz - Euskararen etxea

Izen ematea: Agoitzeko liburutegian
948336453

MAITASUN KAPITAL/

Azpimarrak - Nerea Balda [

Otsailak 25 - 18:30

Aurizberri - Liburutegiko sabaia

Izen ematea: Aurizberriko liburutegian
948760123

Dalloway andrea - Virginia Woolf
Martxoak 10 - 17:00
Erronkari - Erronkaribarko etxea
Dalloway andrea Izen ematea: Euskara zerbitzuan
12 Woo 680 85 56 63

Gu Orduko Hauek- Garazi Arrula

Martxoak 20 - 18:30

Ezkaroze -Zaraitzuko etxea

Izen ematea: Euskara zerbitzuan
680 85 56 63




Egitarauak / Programas

ORBAIZETAKO
IGAUTREAK

Otseilaren 28an eta martxoarenilan
Del 28 de febrero al 1 de mar

28 ORTZILAREA N ,
18:00 Erronda hasiera olan / '- \
inicio de Lla ronda en la ~— |
fabrica

1 LARUNBATA
10:00 Erronda hasiera herrian /
inicio de Lla ronda en el
pueblo
Bukatzean mielotxin al terminar
00:00 Denok Trinketera D)

GAZGAZekin / Todos al
trinkete con DD GAZGAZ

Errondan iazKo zerrenda
yarraituko da, iradokizunik
baduzue mezu bat bidali
684296996 zenboakira eta Kontuan
hartuko dugu. Mmila esker!

La ronda Se seguird con la lista
del aRo pasado, si tenéis alguna
sugerencia enviad un mensa)e al
684296996 y Lo tendremos en
cuenta. Mila esker!
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/ L i
MARTXOAK 1

sﬂambq‘-LnnuanTn
12200

DUSI‘FAE—ILTZA ETA KALEJIRA
SALIDA DESDE ANGILUERREKA
-

18: 00

|/ TXOKOLATADA + KALEJIRA
.

IMARTXOAK 4
f ﬂH’(G.ﬂHTEﬁ_—II’IﬂHTES
‘/\! ", 19:0/0

KALEJIRA - DANTZA
4 ! Z\IF!IKIO ETA KAPUSAIREN

ERE/EKETA

I

\\\

\

REDADTQ DE PINTXOS DE

TORTILLA/ DE TXITORRA
!

ARTZAILEAR

DANTZARIAK
JOALDUNAK

\ GAITARLAK
BURRUNBA
TXISTULARIAK
TRIKITILARIAK
ERRALDOIAK




Egitarauak / Programas

‘!1-3“ AMIRADIO FANFARREAREKIN ERRONDA MUSIKALA
RONDA MUSICAL CON AMIRADIO FANFARRE

ZARRATRAKO MOZORROA EZ AHAZTU!
iNO OLVIDES TU DISFRAZ DE ZARRATRAKO!

ILLON ELKARTEAN:

15:00 BAZKARI HERRIKOIA 22:00 BOKATAK
COMIDA POPULAR

ILLON ELKARTEAN APUNTATU!

;APUNTATE EN LA SOCIEDAD ILLON! 20-“0 u 02-3“
| | | ]




Egitarauak / Programas

O TEAK

RNAVALES,

OTSAGI

MARTXOAK 1
1 DE MARZO

 11:00 TIA-TIA TXULA-TXULA PLAZATIK ABIATUTA™,
TIA-TIA TXULA-TXULA DESDE LA PLAZA R

PR
l_ 15:00 BAZKARI HERRIKOIA OSATE KANPINEAN s~ 1"
COMIDA POPULAR EN EL CAMPING OSATE % ¥i;
17:00 BINGO MUSIKATUA e
BINGO MUSICAL ST

TXARANGA JAIAK DESDE EL CAMPING

Txaranga®
Jdalak o

22:00 AFARIA ARTZAI TABERNAN/
CENA EN ARTZAI



-

Egitarauak / Programas

18:00 kmr_almx
® MONTERD ETXER '
¥ sun ITURFLIZKRREN
o HmZHx

TURRIZARREN vy
PARR PicaR EN ""RRIZJ[Q

Baratzeko kalabaza krema
Ontto eta urdaiazpiko karraskatsua

Txerri kabeza errea saltsan patata purearekin
Torrija izozkiarekin

Ogia, ardoa/sagardoa eta kafea

Crema de calabaza

Crujiente de hongos y jamon

Cabezada de cerdo en salsa con puré de patatas
Torrija con helado

Pan, vino/sidra y café



Egitarauak / Programas

CARNAVAL

COMIDA
Y
BAILE.CON MAIALEN

Reservas:

1 MARZO _ .« e 948475104
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Apertura del ilgr4l'¢
EIETd[o X [] Jauregiaren
V(N EIERC irekiera
\'E1l:] Artzibarrarentzat

Martxoak 1 1 de marzo

10:00etatik 12:30etara De 10:00 a 12: 30 horas

ESTRATEGIA FBARARRCAND

PP T A e ARCE-ARTZIBAR
DE RLUSARRLS, ESTLATECIA %




MASKARADAKO
DATAK

URTARILAN:

12ean : LAKARRI
19ean: ZALGIZE
25ean: LARRAINE

BARANTAILAN:
O01ean:ALTZURUKU Vo P

- 09ean: LIGI = (P
: 15ean: PAGOLA e
V. 23ean: ATHARRATZE —pes®

MARTXOA v
01ean: GAMERE ZIHIGA

09ean: IDAUZE-MENDI

15ean : BARKOXE S

23ean : URDINARBE

30ean:ALTZAI




Libertimenduak 2025

e Otsailak 16, igandea: Donapaleu: Amikuzeko
libertimendua

e Otsailak 22, larunbata: Anhorga:
Dibertimendua

e Otsailak 23, igandea: Heleta: Baigurako
libertimendua

e Martxoak 2, igandea: Irunea: Iruinkokoa
e Martxoak 2, igandea: Baigorri: Libertimedua

e Martxoak 15, larunbata: Hazparne:
Libertimendua

e Martxoak 16, igande: Banuze: Oztibarreko
libertimendua



8, sabado | larunbata
PASACALLES / KALEJIRA

13:00 | desde el frontén / frontoitik
Pasacalles con Burrumberas
Kalejira, Burrunberakin

IE BURRUMBERAS / BURRUNBERAK

COMIDA / BAZKARIA
14:30 | Beti Jai | 35€

B “Los tickets se compraran en el restaurante Bet Jai, desde el
F 21 de febrero al 4 de marzo. Elegir el segundo plato.
“Txarielak Beti Jal jatetxean erosiko dira, otsailaren 21etik
martxoaren 4ra. Bigarren platera aukeratu behar da

Meni: Menua:
Entrantes a compartir Partalmzulw hamamkoak
LmIon rdaiazpikoa
Faté Patea
Ensalaca de pulpo y lang ] Olagamo entealada eta otaraindkak
~ Segundos a elegir Bigarrenak, aukeratzeko
Risotto de verduritas y setas Ba bxoen ela p-arm:iwan risofica
Lubina a la parila Lupéa parrillan
Bacalao al homo Bakailaca labean
Entrecot Entrekota
Canriliera Masailezuma
Confit de pato Ahate-konfita
Terina de gorrin Toxerriki terrina
Postre, café, Postrea, kafea,
wino y agua ardoa éta ura

8-21 , marzo | martxoa

IV CONCURSO DE ESCAPARATES EN IGUALDAD

BERDINTASUNEKO ERAKUSLEIHOEN IV. LEHIAKETA
Participantes / Parte-hartzaileak:

. Ainhoa Bengoetxea farmaciafarmazia . Lera farmaciafarmazia

. Bados Irisarri farmaciaffarmazia . Panpoxa

. Charo Migueliz Borda carniceria/harategia . Reparazea

. Estitxu Larrea . Vistalea dptica/optika
- Hns. Latasa Cilveti carniceria/haraiegia

l%? I'I'UMHI{IEET"-U‘H[ ADIZ '\c )

‘m Alna f‘ﬂ-l:| ald.m
7 AT

Pactn « Estado
Kuitur A -

domingo | igandea
CINE / ZINEMA

“AINARAK"
19:00 | Casa de Cultura / Kultur Etxea | 3€

Presentacidn y coloquio con / Aurkezpena eta solasaldia:
Juan San Martinekin yeta Rosa Garclarekin

Recorremos con la cantante Anne Etchegoyen el caming
emprendido cada inviemno, entre 1870 y 1940, por centos de

miUjeres navammas y aragonesas conocidas como las “golondrinas”.
Anne Etchegoyen abeslaniarekin batera, 1870 eta 1340 bitartean
Mafarroako eta Aragoiko ehunka emakumex -"enarak” izenez
ezagutzen direnak, hegazliekin duten antzekotasun migratzaileagatik-
pirinicetan bamena lpar Euskal Herriraino egindako bidea.

NBARAE

21, viernes | ostirala

COLOQUIO / SOLASALDIA

#INFLUENCERS 1.0

AGOIZKAS CONSTRUCTORAS DE VIDA,
ECONOMIA Y FUTURO.

BIZITZA, EKONOMIA ETA ETORKIZUNA
ERAIKITZEKO AGOIZKOAK.

19:00 | Casa de Cultura / Kultur Etxea
Coloquio con / Solasaldia: Amala Mausiarekin

Conoce las aportaciones de las mujeres de fodos los iempos en el desa-
rrolio de nuestra villa, el eco de sus influencias nutren nuestro presente.
Ezagutu gure hiribilkduaren garapenean garai guztietako emakumeek egin-
dako ekarpenak, haien eraginen cihartzunak slikatzen du gure oraina

Un proyecto del Ayuntamiento de Aoiz

Agoizko Udalaren proiektua

Karekin Kultura, Polymathia, Estitxu Larrea,

Maite Garriz y/eta Halak Creativas Audiovisuales

30, domingo | igandea
TEATRO / ANTZERKIA

“UNA MERA CURIOSIDAD"
19:00 | Casa de Cultura / Kultur Etxea | 5€ I}

Producciones Maestras §

Es un grito, una carcajada atroz, formulada por una mujer
que luvo qua demosirans lodo a ko largo de su vida

Olhu bat da, algara latz bat, bizizan zehar dena frogatu
behar zan zuen emakume batek egina

Instituto Matarraake &
Navarro Bardintasunerske  GoObierno Nafarroako %,y
para la igualdad Institulua

de Navarra 28! Gobernua  45.%
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Elkarretaratzea Artzibarko udaletxean
Concentracion en el Ayuntamiento de Arce

Afaria | Cena. Errotaberri Taberna(Garralda) /4ol
Ahate-entsalada | Ensalada de pate
Lupia (birentzat) eta entrekota | Lubina

(para dos) y entrecot

Whiski-tarta edo gazta-tarta | Tarta @l whiski o
tarta de queso

Kafea | Café

25€

Afarian izena emateko, deitu edo Pertson@\@UZtiak apimatu nahi
idatzi  hurrengo telefono (zenbakira ditugu | \GlaN@R, cta” gainerako

martxoaren 5a baino lehen ekitaldietan‘parte harizera.
Animamos a todas las'personas a

Para apuntarse a la cena, llama 0 participar en la cena y en el resto
escribe al siguiente teléfono antes  de actos.
del 5 de marzo.

607 19 77 61

Lakorri

J%%J" Artzibarko Udala
*#  Ayuntamiento del Valle de Arce
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2025
IMARTXOAK 8 MARZO

Emakume guzﬁendako eskubideak eta
ankera-berdintasuna!

jDerechos e ignaldad de oportunidades

para fodas las mujeresf

AEZKOA
EGITARAUA/PROGRAMA

MARTXOAK 7 MARZO
ZINEMA/PELICULA
TITULUA/TITULO: Figuras ocultas
LEKUA/LUGAR: Aribe
ORDUA/HORA: 19:00
SARRERA/ENTRADA: 3 euro

MARTXOAK 8 MARZO
KONTZENTRAZIOA/CONCENTRACION
ORDUA/HORA: 13:00
LEKUA/LUGAR: Aribe. Juntetxean/Casa del Valle

AFARIA/CENA

Nahi duten pertsona guztiendako
Para todas las personas que quieran

LEKUA/LUGAR: ERROTA (Garralda)
ORDUA/HORA: 21:30
PREZIOA/PRECIO: 25 euros

Apuntatu martxoak 5a baino lehen/ Apuntarse antes del 5 de marzo.
Gure Aizpea whatsApp/tfno: 633666371

Emakumesn &lkartea
Agooife @l e mljetes
Gure Alppesa .- ..




_ Egitarauak / Programas

Martxoak 8 Marzo

Emakumeen

Martxoak 8 Marzo

Marcha ciclista (Esparza-lzalzu-Ochagavia)
Concentracion en Ochagavia (en la Urrutia)
Comida en el camping Murkuzuria

Cabaret Feminista en el Camping
Murkuzuria

Martxoak 9 Marzo (:)

Likes

Taller intergeneracional en el local de
Mis Kekas. Pinta y decora tu neceser por O

Dia Internacional de las Mujeres

p

Organiza/Antolatzen du: Colaboran/ parte hartzen dute:

P R




Egitarauak / Programas

| INSCRIPCIONES:

SRR

10:30-17:50 (RONCAL)

SABADD, 1 DF MARTD

10:00-15:00 (ISABA)

Circulode mujeresy
ceramica

Tallerde técnicade

laller de ceramico reminista; cnica de carreno

cregcion consclante :-‘.-.-!.ﬂ'l'i:]' Fi_‘;‘: lexlonomos sobre

con la figuro dek ﬁﬂu'qrpo th un o Influye en lo
mujer. En r_-t"?hrulo dniujﬂ‘l;: proctico va, Se promovern

orears Ln - espon de . un espocic s#guro & inclusivo, lo
- in'pmnnul acepfacian y visihilizagi de

nmbrph.ph © deport

ORGANIZA: BERDINTOKI

mujeres
refarantes y lo

de lo diversidod

SABADO, 15 O MARTD
18:00 (UZTARROZ)

Proyecciéndoc
y coloquio con
ganaderas

Mujares de viento, iiema y gdﬂ

t: 30 (RONCAL)
I.Hllmlu poemas
llﬂllhd os
Mujlrﬂ'\r'rmpu de

empoderamient:

lo ancestral al

BRETNIZa: GAZTELY

ORGANIZA: GAZTELY

mujer ydeporte

BERDINTASUNA.IGUALDADeRONCALSALAZARALMIRADIO.ES

M:30 Taller infantil con juegos

sobre mujeres referentes

12:00 Kaolejira de

lectura de

mujeras vy
manifiesto  an
YVidangoz

13:30 Kalejira de

|lecrura de manifiesto en Roencal,

mujeras vy

15:00

mujeres en Bar Errota

Comida popular de

18:00 Conclerto de Zaunka an

la ploza de Errota

ORG ANIL SAMBLEA DE MUJERES

HHDIS 28 DEMARLD

17:00 (RONCAL)

_—
Club delectura feminista
Lectura y analisis de Neoliberallsmo
sexual; el mito de la libre eleccién de
Ana De Miguel

ORGANIZA: GAZTELU
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l_u_'ﬂAI!A&‘. &ERDINTASUNA JCUALDADaRONCALSALAZARALMIRADIO.ES

DISHLAR 2 AMIBAT

10:30-17:30 (ERRONKARI)

Emakumeen zirkulua
eta zeramika tailerra
Loramika taller feminista,

I|al|h‘:=l-:||l.1'ﬂ:ﬂu
duen plezo | :|.‘|l_r|l|ﬂ&'uﬂ1ﬂ'

kentziente .;.»Erﬁnhu-nun #uluuﬂi
kanizig _ pmnmnhmi?
onafpenercke eta noberamn

A malfostgereko espozio bof sortuko

amakumesn = L

AT dugus
. ANTOLATZEN DU BERDINTOKIK

18:00 UZTARROZE

Proiekzio do a
etasolasaldia
Haize, lur ato obare e mokumsek

ANTOLATZEN OU: GAZTEWK 4

o A al L iralar| ariefaranteak
Iliul.l;uu ta gorputz-aniztasunc
Al TZEN DU: BERDINTOKNK

MARTORNT, LARUNBATA

10:00-15:00 (IZABA)

Emakumeak eta kirol
tailerraEnara Oronozekin

Holwatu i

gene

karmerm-taknik 3
lean nola erogiten
duen dugun
Bitartean

inklusibo

|}|.ﬂ sustatuko

STEGONA

Ii;i_ﬂ ERRONKARI

l"in_nn “plkntutn
irakurketa
Emakumeak

aholduntrerants
ANTOLATZEN'DU 4

ZTELUK

LRONBATA

Tn iklentz ot

30

tallerm emoakume

| buruzke jolosekin

12:00

manltestuoren rakurketa Bida

Emakumaen Il.!|||||| 3

nkazan
13:30 Kalejira ato rakurketa Ermenkarin
15:00 Emakumean
| ratat

bozkari herrikoio

LH
Ermatake plazan

Jaunka taldearen kontzertuo

ANTOLATZEN
A SA NBLADAK

TARTORK 28, TIRALA

17:00 (ERRONKARI)

EMAKLIME

irakurketa-talde feminista

Neoliberalisme sexualaren irakurketa
ofo analisia! Ana de Miguelen aukem
askecren mitoa

ANTOLATZEN DU GAZTELLK




Egitarauak / Programas

r';i

oA Artzibarko kultur jarduerak
Actividades culturales Valle de Arce

£

NOIZ | CUANDO JARDUERA | ACTIVIDAD NON | DONDE

ABENDUA @ 17:30 Elkartuko dira Clentzerori .EIE!I‘nCIItE!kD esk}Jtitzuk‘, SﬂrﬂgI:IEtU
DICIEMBRE Ondoren haurrendako tailerrak izanen dira. Saragleta

Se juntardn para entregar las cartas a Olentzero.
Después, talleres infantiles.

@ 18:00 OLENTZERO SUrugEletu
Saragleta
@ 17:00 Yoga eta meditazioa | Yoga y meditacion Nagore
Artzibarko udaletxean | En el Ayuntamiento de Arce
URTARRILA @ 18:30 Hitzaldia | Charla: Toponimia. Mikel Belasko Nagore
ENERD Artzibarko udaletxean | En el Ayuntamiento de Arce
MARTXOA o EMAKUMEAREN EGUNA | DA DE LA MUJER
MARZO
@ 19:00 Kontzertua | Concierto: ILARGI BERRIA (Edurne eta Markel) Zehazteke
Por concretar
APIRILA @ 18:00 Magia ikuskizuna | Espectédculo de magia Zandueta
ABRIL
MAIATZA @ 19:00 Ganbara musika | Masica de camara: CONSORT 1616 Zehazteke
MAYD Por concretar

15-25 EUSKARALDIA



Egitarauak / Programas

REMESA CON BENAT

Los tickets de la cena estaran a la venta en el BAR BERRENDI
@ hasta el dia 1 de MARZO (vale txuleton / vale merluza / vale txikis)

nsalada, chorizo a la sidra, tortilla de bacalao, txuleton o merluza,
queso con membrillo y nueces, café, agua, vino y sidra en kupela
para los txikis mismo menu sin opcién a pescado y de postre gofre




Egitarauak / Programas

BIZKARRETAKO
HERRI EGUNA

13:00 FINAL DEL CAMPEONATO DE MUS

15:00 COMIDA CATERING SANTA MARIA

Y A CONTINUACON... SOBREMESA CON ARITZ Y GUTI
21:00 CONCIERTO TATANKA

BOKATADA

00:00 DISCODELIA




Egitarauak / Programas

APIRILAK 26
OTSAGABIA

EUSKAL PRESO ETR
IHESLARIAK ETXERA!!

| % ETAN HITZALDIA ZRTALARRAAASEN: SAREKO KIDE BAT ETA
ABOKATU BATEKIN. EUSKAL PRESO POLITIKOEN EGUNGO EGOERRA

| © ETAN TRIKIPOTEOR HERRIKO TRBERNETATIK

| SMWKM'QSC'TIMH%N

! 7. ETAN JINDARROK ELEKTROTXARANGA mmmmgﬁ




Maiatzak 24
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musika-musica

AUDICION |
DE FLAUTA'Y SAXOFON

FLAUTA ETA SAXO
ENTZUNALDIA 4 -

= *

21

FEBRERO
OTSAILA
JUEVES OSTEGUNA +

17:00




musika-musica
AUDICIONES ™

ESCUELA DE MUSICA DE AOIZ
+ AGOIZKO MUSIKA ESKOLAKO

ENTZUNALDIAK ~ +

Audicién de flauta y saxofdn 1700 CASA DE CULTURA
Fggﬁ"” Flauta eta saxo entzunaldia - KULTUR ETXEA
[[l]] Audicién de piano . 18:0() CASADECULTURA
mnzn ' Piano entzunaldia . KULTUR ETXEA
‘ 28 Audicion de guitarra 19:00 CASA DE CULTURA
MARZD Kitarra entzunaldia . KULTUR ETXEA
L]
2 Audicion de trombén + 18:0)() ESCUELADE MUSICA
ABRIL Tronboi entzunaldia - MUSIKA ESKOLA
l('-iﬂﬂﬁ]-f'\dm [ ] L
®
3 o/ Audicion de percusion 17:00 CASA DE CULTURA
B n'fa'?ﬁ'h 2\ Perkusio entzunaldia - KULTUR ETXEA
Audicién de trompeta y Banda Txiki 1830 CASA DE CULTURA
Hfﬁ'ﬂ Tronpeta eta Banda Txikiaren entzunaldia - KULTUR ETXEA
L]
Audicién de acordeén y trikitixa 1900 CASA DE CULTURA
Mm E Akordeoi eta trikiti entzunaldia : KULTUR ETXEA
. T il i, | AYUNTAMIENTO DE ADIZ

[ e




musika-musica

TRIGEER

zanneta

| de marzo

17:30 H
Errotaberri

Taberna

Garralda




musika-musica

THE

WILSOIS

Freddy Pelaez Organ Andy Martin Drums lker Piris Guitar Vocals

TABERNA
Martxoal< 1 = 19:30

Blues time gaua!! Garralda




musika-musica

: MIKE JIMMY
INVERNO BARNATAN

-,

TN T ER RN .

* NAVARRA MUSIC RALLY
- ROXDTRIPDE 0 CONGIRTOS- MARZD DE 2025

DOMINGO ““ Nl: Al

BAR ERROTA 1300

- ———

!

_/| J-

%

SIN PARPADEAR !
A

apartamento  BESTME CELVELA SEGOROCK

o Sl




DESMONTANDO EL PATRIARCADO INTERIORIZADO

TALLER a - A B

1 MARZO0, LAKABE
6OEUROS, |

.\:\? \I ,l\ - i

Para mujeres cis y disidentes de género

En este taller de un dia, exploraremos cémo el patriarcado se
manifiesta en nuestro cuerpo, voz y pensamientos. A través de
dinamicas vivenciales y momentos de reflexién, trabajaremos para
visibilizar y transformar esas estructuras internas con la idea de:

v Reconocer céomo el patriarcado se ha interiorizado y cémo

nos limita.

v Explorar cémo participamos, muchas veces sin querer, en

sostener sistemas de opresion.

v Despertar y dar luz a lo interno para un cambio profundo y
liberador.

Un espacio para sanar, reflexionar y transformar.

Nuria Cerro Hernandez

Facilitadora de Procesos Colectivos y Humanos.
Especializada en Violencias Machistas y LGTBIfébicas
Miembro de la Comunidad de Lakabe

Inscripciones :
lakabecrecimiento@gmail.com



PIRINEO Y PREPIRINEO
FRENTE AL RETO DE LA

DESPOBLACIAM MARZO

Invitacion

Mos complace invitarle a este evento organizado por Diario de Moticlas, bajo el titulo
"Pirineo y Prepirineo, frente al reto de la despoblacién™

4

El evento tendra lugar el martes 4 de marzo, a las 16:30 horas en el Palacio de Arce.

ubicado en la localidad de Arce-Artzi, Navarra

PROGRAMA

Bienvenida y Presentacién de la Jornada

+ Analbarra
Adjunta a la Direccion de Diario de Moticias

+ Oscar Chivite
Consegjero de Cohesion Territorial de Gobierno de Mavarra

Mesa de debate |

SITUACION DE LA DESPOBLACION EN NAVARRA Y EN ZONA DE PIRINEO Y PREPIRINEO

+ Jesus Maria Rodriguez

Director General Administracion Local y Despoblacion
+ Unai Irigaray

Alcalde de Auritz-Burguete, en representacion de la Mesa del Pirinec
+ Hodei Flores

Ganadera de UAGN

+ Irama Vela
Coordinadora del Equipo Territorial de Gu Pirinioa - Somos Pirineo

PATRIMONIO Y ACTIVIDAD TURISTICA ¥ ECONOMICA
+ Javier Diez
Alcalde del Valle de Arce-Artzibar
+ Carlos Bueno
Presidente de la Junta de Aezkoa
+ Susana Palomeque
Hospederia Santa Fe
+ Jon Martinez
Hotel Rural Torre de Uriz

Es necesario gue confirme su asistencia a la mayor brevedad posible

Pinche aqui para asistir

O envie un email a: eventos@noticiasdenavarra.com

funa inilacion por parsona)

Aforo limitado. Las plazas se reservaran por orden de confirmacian de asistencia

PATROCIMA

COLABORA:

NAVARRA : NAFARROR s oo | .1 UAGN




TUTORIAL “"Organiza tus
papeles para cumplir con
Hacienda””

“Nola antolatu zure agiriak
zerga-betebeharrak
betetzeko” TUTORIALA

3 Marzo - Martxoak 3
10:00 - 13:00
ONLINE

Inscripciones - Izen ematea
619 328 264 (whatsapp)

sakana.admon@cederna.es

SERICOm i“’
nuavieno e [N nasas [ 4 [NJE] -
s -NM navarraemprende garalur




TUTORIAL “Como realizar tus
tramites con Hacienda Online
con Certificado Digital y
Disenho de Facturas”
“Nola egin ogasunarekin egin
beharreko tramiteak online
ziurtagiri digitalaren bidez eta
ordainagiriak diseinatzen
ikastea” TUTORIALA

6 Marzo - Martxoak 6
10:00 - 13:00
ONLINE

Inscripciones - Izen ematea
619 328 264 (whatsapp)

sakana.admon@cederna.es

SERACIC N' iﬁr
ravinrr0 OE [N rasan [+ |N|E] -
EMPLEG | WLARSEE  havarraemprende gasalur




hitzaldiak eta tailerrak

Talleresy charlas

\H1-6 Primavig
(D eredua)

Izen-emateak
otsailaren 27ra

MARTXOAK 3 MARZO

= 17:30-19:30
Inscripciones

hasta el jueves ERRONKARIBARKO ETXEA
680855663 (¥ CASA DEL VALLE

euskera@vallederoncal.es

g g

ValledeRoncal - -’ . BatzordeNagusia
servicio de euskera - # . euskara zerbitzua



hitzaldiak eta tailerrak
Talleres y charlas

HH4-LH6  /

MARTXOAK 4 MARIO
17:30-19:30

Rurgiko udaletxea
Ayuntamiento de Purgui

IZEN-EMATEAK / INSCRIPCIONES

otsailaren 27ra arte / hasta el jueves 27
euskera@vallederoncal.es

680855663 B¢ )

- @ Junta General
ierno Nafarroako Vil doRons

arra Gobernua I o




hitzaldiak eta tailerrak
Talleres y charlas

J "w ’ [ e b
- )
) '_'\.__ o
L] 3
- L] y

P 1-6 Primana
U}QVQQNH)

e B ARTXOAK 5 MARZO

otsailaren 27ra

S 17:30-19:30

Inscripciones

hasta el j
e rebrero OTSAGABIA
680855663 (% Zatalarranas

euskera@vallederoncal.es

-

Junta General v Zaraitzuko

Vallede Salazar =~ Batzorde Nagusia
serviciode euskera ! euskara zerbitzua



IZEN-EMATEAK / INSCRIPCIONES
otsailaren 27ra arte / hasta el jueves 27
euskera@vallederoncal.es

680855663 BL)

obierno & Nafarroako
avarra Gobernua




Yy
AUNAMENDI

natur kirol elkartea

PRESENTACION | AURKEZPENA

¢ Orondritz, Larrain Toki elkartean

% Martxoak 7, 20:00etan




hitzaldiak eta tailerrak
Talleres y charlas

Lar. martxoak 15
10:30-13:00
Igd. martxoak 16
11:00-13:00

udaletxean

—

Gobierno % Nafarroako
de Navarra Gobernua




NGABEKOEK
ARRERA DOAN

MENORES DE
EDAD ENTRADA
GRATUITE

otk
P u"‘h
L L ==
=

E
o
Lob

[

OTSAILAK 28 FEBRERO
KULTLR ETXEA - CASA DE CULTURA

AURITZ / BURGUETE

>

EFUBTAMITNTD




AUNAME;DI
ZINEMA

p FIGH T GIRL

i AZAROAK 29 APIRILAK 11
- 29 NOVIEMBRE 11 ABRIL
'|

frlends URTARRILAK3  MAIATZAK 23
3 ENERO 23 MAYO

'-'i* .
";‘ ADINGABEKOEK
:. - SARRERA DOAN

MENORES DE
EDAD ENTRADA
GRATUITA

8 OTSAILAK 28 EKAINAK 13 TESS ]
28 FEBRERO 13Junio - M

KULTUR ETXEA
CASA DE CULTURA

AURITZ /BURGUETE

A,
' UA.I.I.EDEERI!O Bobisrs a— ""m%
,,,,..,,.m de Navarra Gobernua b




Erakusketak-Exposiciones

Aoiz-AGoITT

L4 FEBRERO A LAS 19H 14-28 FEBRERD

GASA DE GULTURA
KULTUR ETKEAN

0
0T VASCA

| PILOTAREN
STORIA

En la exposicién se pueden ver materiales de
las diferentes modalidades de los juegos de
pelota (desde las disciplinas ancestrales hasta
la actualidad), fotografias, trofeos y txapelas

Organiza:/Antolatzailea: Colaboran:fKolaboratzaileak:

e
NAPiK! ' BT Gobierno Mafarroake %, Imnf:.ﬂww pastn arumwulw
i — b de Navarra Gobernua ATEHDA,
s —




Azokak - Ferias



DANZA INTEGRAL

DANZA INTEGRALA

Difigido a mujeres « Emakumeei zuzendua

~ | 12_.26 MARZO \ MARTXOA o
25 | 2.9.16_30 ABRIL \ APIRIIA (&) ELENA GOMARA

7.14_21_28 MAYO \ MAIATZA
D publicoayuntamiento@aolz.es
g

Del 17 de febrero al 4 de marzo
Otsailaren |7tik martxoaren 4ra

@) 18:30h _ 20:00h
A\ DANZALO (Aoiz \ Agoitz)

¥ GRATUITO \ DOAN e | e
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PALA PARTIDUA

Babesleak: t

-ovaass @ mensc Sarrera 5 €




28/02/2025

01/03/2025

01/03/2025

01/03/2025

01/03/2025

02/03/2025

02/03/2025

02/03/2025

02/03/2025

18:00

10:00

10:00

10:00

10:00

09:00

16:30

16:30

16:30

AST

Pamplona -
Mendillorri-
Trinkete

Larraintzar -

Ulzama

Pamplona -
Fronton Labrit

Pamplona -

Fronton Labrit

Pamplona -
Fronton Labrit

Garralda -
Trinkete

Garralda -

Trinkete

Garralda -
Trinkete

Garralda -
Trinkete

LEKU ONA (I. Dufur
- X. Zia)

ULTZAMA (M. Arza
- U. Arza)

OBERENA (A.
Arrosagaray)

AUNAMENDI (E.
Zabalza)

AUNAMENDI (N.
Eciolaza - H.
Argain)

AUNAMENDI (M.
Pedroarena - M.
Ardanaz)

AUNAMENDI (1.
Noain - 0.

Echeverria)

AUNAMENDI (E.
Ekisoain - L.
Arostegui)

AUNAMENDI (J.
Erro - |. Retegi)

AK
PARTIDOS DEL FIN DE SEMANA

AUNAMENDI (1.
Arcelus - P.
Armendariz)

AUNAMENDI (M.
Ziganda - J.

Larraneta)

AUNAMENDI (I.
Pedroarena)

G.PILOTA (M.
Larraza)

MUTILENDAKO (P.
Osle - A.
Juandeaburre)

TENIS (5. Lara - X.
Menendez)

AUNAMENDI (H.
Auban - T. Elizondo)

AUNAMENDI (X.
Iriarte - A.
Juamperez)

AUNAMENDI (A.
Ayesa - S. Hualde)

TRINKETE CNC - XARE
TRINKETE SEMIFINALES

MANO PAREJAS - FASE 2
JDN - MANO PAREJAS
INFANTIL 2* LIGA

FEMENINA 5% JDN -
PGOMA INDIV FEMENINA
CADETE 5% FINAL

FEMENINA 5% JDN -
PGOMA INDIV FEMENINA
JUVENIL 1* 5% FINAL

FRONTENIS CNC-
FRONTENIS PAREJAS
P.RAPIDA FEMENINO FINAL

TRINKETE CNC - PALETA
GOMA TRINKETE
MASCULINA 1* SEMIFINALES

XARE JDN - XARE PAREJ.
INFANTIL TRINK FASE 1
FINAL

XARE JDN - XARE PARE.
JUVENIL TRINK FASE 1
FINAL

TRINKETE CNC - XARE
TRINKETE SEMIFINALES

S

MENDI

7 pilota elkartea

e’

pAiaTZE  etxenike



MARTXO0AK 2, IGANDEA
¢ DE MARZO, DOMINGO

16:30H

NOAIN-ECHEVERRIA VS AUBAN-ELIZONDO

E. EKISOAIN-AROSTEGUI VS IRIARTE-JUAMPEREZ

J. ERRO-RETEGI VS GARRALDA-AYESA

» ., FEDERACION NAVARRA  [4Ilt
gx DE PELOTA VASCA # pllota eik.mirm




KIROL AGENDA
GOV BLYH DO

-Fl:lTEf_‘rL = FLUTBOLA o CAMPO DE FUTEBCOL § FUTBOL-2E LAl

AQIZ - AGODITZ

1/ SABADD - LARUNBATA | TEIDH
C.0. ADIE « AGOIZHD KLE. (alebin - B- alebinak) - HUARTE

7 | DOMINGD - IGANDEA | 18200 H.
C.0. ADIZ = AGDIZHOD KE. (egional-erregionala) - CD SUBIZA

FUTBOL SALA * ARETO FUTEOLA b POLIDEPORTIVO | POLIKIROLDEGIA

1/ SABADD - LARUNBATA [/ 10:00 H.
C.D. AQIZ » AGOIZKD K.E. (txikiak 7 afos - urte) - ARDOI

1/ SABADD - LARUNBATA / TEOD H.
C.0. ADIZ « AGOIZKO K.E. (txikiak 6 afios - urte) - VALLE DE EGUES MALKAITZ

PELOTA = PILOTA F FRONTOMN TOKI EDER PILOTALEKLUA

I7 | JUEVES - OSTEGUNA / 18:00 H
MARCOS RODRIGUEZ LOPEZ | IKER SOLA IRURITA - ZABALA [ MATIAS (PILOTAJAUKO)
BEMAT AYANZ LEGARRA | INHAR LARREA JASO - GOMEZ / CHOCARRO (SAN MIGUEL)

1/ SABADD - LARLUNBATA | 10:30 H

JON MARTIN VILLANUEVA / JON BERDIZ GARCIA - ARAMENDIA | BARBERENA (AMESKOA)
AITOR UGALDE LARREA | IKAITZ ARISTU NOGERA - GAMBRA [ ROITEGUI (SAN MIGUEL)
JULEN DE GRACIA OROZ [ CHHAN CAPEL GASTON - MARICHALAR | RAZOQUI (ERREKA)

ADUR SAN MARTIN FDEZ. / OIER NICUESA GOLDARAZ - MONLEON | MARTIARTU (BERRIOZAR)

BAlENMARD = ESHKUBALZIA F NO HAY PARTIDOS [ EZ DAGD PARTIDARIK




GARRALDAKO FUTBITO TXAPELKETA

1 de marzo de 2025

CASA MAITETXU BANAKETAK EGARRI

AURITZ HOSTAL ETXEBERRI
ZOKOETA XORINAGA
ETSAI GORRIAK EDERRENA

3 1 de marzo de 2025

AZTAKARRI IRAULTZA
XORINAGA -NESKAK IRUBE
OSTIRALAK SEIHERRI-NESKAK
URKULU




CURSO DE ESQUI DE MONTANA
MENDIKO ESKI IKASTAROA

Nivel iniciaciéon / Hastapen-maila
Obligatorios conocimientos basicos de esqui alpino. /
Ezinbestekoa eski alpinoko oinarrizko ezagutzak.

2 de marzo / Martxoak 2

De 9:00h. a 14:00h. / 9:00tatik 14:00etara
65€

Punto de encuentro /
pruguneu

LFﬂJ‘ﬂl A:-!‘:::L ;::%_ -;_rf—‘- — .—_ 1. ;"

— 7 = — — —nm___

g = e Al =
e T e 2 s,

"_d-""—

Impart:do por NIVE MEND]AK emana
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OAK
ri KO KIROL JOK

s DEPORTIVOS D= NAVARRA NAFARROA

JUEGDS U=

£TA ERRELEBOAK

= - S KDA

NES jZEN-EMATEAK

INSCRIPCIO E :
=1 . —
MARZO - MARTXOAREN 3RA ARTE L SEMIO ESPECIAL AL MEJOR

HASTA EL 3 DE COM P UIPO DE RELEVO DE AOZ
TRIATLDN.
WWWNAVAR

{ud=-L}

SMUNTAMIENTD DE DI M )

ACOIZKD UDALA A Creatividad y Diseno

KANPONbOA W wwwalfredolean.com
CLUB DEPORTIVO ADIZ : o, e
AGOIZEQ KIROL ELKARTEA T EI? Natarrosko | {2 4l CATA RURAL ‘u NARAGI
de Navarra 48! Gobemua | 5252 W DE NAVARRA TR
FEDERACIEN RAGAAAA DE TRATLON SERAICE SRITAL
.ﬁmo-susﬁ e ot Flaca s Fansaren b CoIToED /}'} CJ!""' ¢ ”l:"""r " distribuciones

HAFARROAKD KIROL MOROAK banakelak
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BOLSA CORREDOR-CARRERA INFANTIL-PREMIOS




tazio

eta esperimen
ko tailerra

pintura-;'E-ﬁ
a

g ortisti
g | Taller de
y experimentacién artistic




ZARAITZU-'NABASKOZE I, \
VALLE'DEISALAZAR-NAVASCUES

GIMNASIA/SOINKETA TALLER DE BIENESTAR
cn?{uu INTEGRAL CON ESTIBALIZ COSTURA/ JOSKINTZA

urtarrilak 11 enero 17:30 -19.30
otsailak15 febrero

2PLAZAS LIBRES
martxoak 14 marzo Otsagabia

apirilak 12 abril Apuntarse en el teléfono
maiatzak 10 mayo 60610 28 M(Arantza)

ekainak 7 junio
ORGANIZA/

CUOTA/KUOTA: 60€ :
17:00 OTSAGI @ OTSAGABIA ANTOLATZEN DU:

621145152

Apuntarse hasta el 20 de diciembre/abenduak 20 arte apuntatu

PILATES

LUNES Y MIERCOLES / FUERZA/ INDARRA ORGANIZA/

ASTELEHEN ETA ASTEAZKEN: ANTOLATZEN DU:
18:00-19:00 ESPARZA

CUOTA/KUOTA: 32¢ : oy
MIERCOLES /ASTEAZKEN: 3_

BIENESTAR EMOCIONAL Y 07:30-08:30 ESPARZA -
AUTOCUIDADO / ONGIZATE CUOTA/KUOTA: 32¢€
EMOZIONALA ETA AUTOZAINKETA

FINANCIA/

it (LUNES ALTERNOS (adn sin FINANTZATZEN DU:
rtarrila i enero 2 a
Otsailak 13, 27 febrero definir) /IXANDAKAKO

T P ASTELEHENAK (zehaztu gabe): H?:
07:30-08:30 ESPARZA)

17:00-18:30 ESPARZA

JUEVES / OSTEGUNA “
CUOTA/KUOTA: 30C

Apuntarse hasta el 10 de enero/urtarrilak 10 arte izena eman

PACK DANZA/DANTZA CROSSFIT SPINNING
con Enara

2°Y 4° JUEVES DE CADA LUNES/ASTELEHEN: @IE_‘_":_O_LEE,:"’_-H&TEJ‘I}_(E_'_‘_:
MES- 20:00 CROSSFIT (OTSAGI) 19:15 OTSAGI
DANZA AFRO-BRASILEIRA ORGANIZA/

MIERCOLES/ASTEAZKEN:
20:15 SPINNING (OTSAGI) ANTOLATZEN DU:

N N




Aezkoako batzordea eta IratiArt
ESCUELAX DE TALLZA VALLE DE ZKEZKOZA

PLAZO DE INSCRIPCION PARA EL EL CURSO
2.024 - 2.025
LUGAR : Casa del valle. Aribe.
DIA : Los martes de 17 h a 19 h. De Octubre a Mayo.
CUOTA : 55 € més.

Comienzo del curso el dia 1 de Octubre.
Los interesados/as apuntarse hasta el dia 23 de Septiembre
en el teléfono 644 35 39 95 . Joseba.

Junta del Valle de Aezkoa
Aezkoako Batzarre Nagusia

At
Artesani ‘ rtisautza




Otsagabiako NIZ - CIN Otsagabia



Museo Julian Gayarre museoa



Aezkoako Kultur Ola



AURRETIAZ ZITA ESKATU HURRENGO WEBGUNEAN
(24-48 ORDU LEHENAGO)

RESERVA TU VISITA EN LA WEB
(24/48H ANTES)

WWW.MUSEODEESTELAS.COM



&

Aunamen

p&\“\

; 'AN\E“D\

JARDUEREN PROGRAMA
PROGRAMA ACTIVIDADES

2024/25

I-ikastaroa

AURRETIKO IZEN-EMATEAK
PREINSCRIPCIONES

IRAILAREN 20TIK 27RA

DEL 20 AL 27 DE SEPTIEMBRE

aunamendideportivo@gmail.com

o) 623289063

Izen abizenak eta kurtsoaren zenbakia adierazi
Indicar Nombre, apellidos y numero del cuso

AUNAMENDI KIROL ESKAINTZA-PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS 202412025
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Agoitz - Udala

AVENTURR DIGITAL

NAVARRA i{ NAFARROA

Liren et o Funchonar Gewrnk sghtshn degir madus

Ayuntamiento de
Aoiz

CURSO DEL USO DE TELEFONO MOVIL ANDROID

Fecha: del 20 al 24 de enero (miércoles no hay clase) Horario: de 15:30 a 18:00 h.

Lugar: Casa de Cultura de Aoiz
Informacion: 848 012 012 - aventuradigital.navarra.es

Requisitos: Las personas participantes deberan llevar su teléfone moévil (SmartPhone)

[ Ajustes y Utilidades Bdsicas del Teléfono Movil J ( Uso Seguro del Teléfono Movil j

[ Fotos y Almacenamientc en la Nube) (thtsAppj [Navegacic’:n yf-‘-.pliccuciones)

(" GRATUITO
kPresenciaHO horas)'

P SO LINKCR,

_ LA AR A B Y
Mas informacién: 948 012 012 | aventuradigital.navarra.es | aventuradigital@navarra.es

o J"
Finarclado por s Ui m.a...m ) A rastous T Plan de Recuperacldn, o 4 Nafa ﬁ
Elmp.\h R l 5 nak Finantzatu: i) Ty PARA LA F\. FORMAT "> [HSITA Translormacidn lerno m 0ako Hl
a I v 08 L TR Potc " y Resiliencia de Navarra Gobernua  Zngy



Agoitz - Enplegu bulego
Agoitz - Oficina de empleo

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS PERSONALES
Y PARA LA ADMINISTRACION ELECTRONICA

Te abrimos las puertas a la tecnologia para acceder a un empleo

DIRIGIDO A PERSONAS DEMANDANTES DE EMPLEO

Fecha: Del 13 al 24 de enero
Horario De 8:30a13:30 h.
Lugar: Casa de Cultura de Aoiz

Ayuntamiento de Aoiz

Busqueda y navegacion sequra por Internet M Certificado digital M Compra online
Sistema CL@VE MM Correo electronico y videoconferencias JM Ejercicios practicos

Tramites administrativos: cita medica, demanda de empleo, sequridad social, hacienda..

=

B
APUNTATE GRATIS INFORMACION E INSCRIPCION
t.ly/SNE-AoizENE % 948 012 012 = SNEcompetenciasdigitales@nasertic.es

Financiado por la Unién Eurcpea n )
Europako Batasunak Finantzatua ,5 i feprery T %:m':m’:’”m
NextGenarationEL 1 ! W v Reslllencla




Agoitz - Ikastaroak

IKASTAROAK 2024-2025

Aurreinskripzioak: irailaren Setik 18ra.
Inprimaki honen bidez:
www.agoitz.eus/inscripciones-cursos/

Adil Aurrez izena emateko epea amaitu ondoren, eta eskainitako plazak
baino eskari handiagoa dagoen ikastaroetan, zozketa eginen da. Lehen-
tasuna izanen dute Agoitzen erroldatutakoek.

Irailaren 19tik aurrera, plaza lortu duten pertsonekin harremanetan jarriko
da matrikula formalizatzeko eta ordainketa egiteko.

Ikastaroak urritik maiatzera bitartean eginen dira.

ANTZINAKO ALTZARIEN LEHENGORATZEA
Astelehenak, 17:00-20:00 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)
Irakaslea: Arantza Martinena / Matrikula: 140 €. Leku kopurua: 12

HELDUENTZAKO PINTURA:
HASTAPENA ETA HOBEKUNTZA

(OLEO Y OTRAS TECNICAS)
Asteazkena,18:30-20:30 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)

Irakaslea: Alodia Lusarreta / Matrikula: 100€. Leku kopurua: 12
*Eguna aldatu egin daiteke, irakaslearen prestasunaren arabera.

JOSKINTZA JASANGARRIA: HASTAPENA
Asteazkena, 17:00-19:00 (Kultur Etxea)
Irakaslea: Matilde Rada / Matrikula: 180 €. Leku kopurua: 12

ARTE PLASTIKOAK, HAURRENTZAT:
5-14 URTE, EUSKARAZ

Asteazkena, 17:30-18:30 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)

Irakaslea: Alodia Lusarreta / Matrikula: 60 €. Leku kopurua: 1o
*Eguna aldatu egin daiteke, irakaslearen prestasunaren arabera.




Agoitz - Ikastaroak

CURSOS 2024-2025

Pre-inscripciones: 5 al 18 de septiembre.
A traves del siguiente formulario:
www.agoitz.eus/inscripciones-cursos/

Atencion! Una vez finalizado el plazo de pre-inscripciones, y en aquellos
cursos en los que haya mas demanda que plazas ofertadas, se realizara
un sorteo. Tendran preferencia las personas empadronadas en Aoiz.

A partir del 19 de septiembre se contactara con aquellas personas que
hayan conseguido plaza para formalizar la matricula y realizar el pago.

Los cursos se realizaran de octubre a mayo.

RESTAURACION DE ANTIGUEDADES
Lunes, 17:00-20:00 (Piso Servicio Social de Base)
Profesora: Arantza Martinena / Matricula: 140 €. N° de plazas: 12

PINTURA ADULTOS/AS:
INICIACION Y AVANZADO

(OLEO Y OTRAS TECNICAS)
Miércoles,18:30-20:30 (Piso Servicio Social de Base)

Profesora: Alodia Lusarreta / Matricula: 100€. N° de plazas: 12
“El dia podra sufrir modificacion segun la disponibilidad de la profesora.

INICIACION A LA COSTURA SOSTENIBLE

Miércoles, 17:00-19:00 (Casa de Cultura)
Profesora: Matilde Rada / Matricula: 180 €. N° de plazas: 12

ARTES PLASTICAS INFANTIL-JUVENIL:
5-14 ANOS, EN EUSKERA

Miércoles, 17:30-18:30 (Piso Servicio Social de Base)

Profesora: Alodia Lusarreta / Matricula: 60 €. N° de plazas: 10
"El dia podra sufrir modificacion segun la disponibilidad de |la profesora.




Agoitz - Kanpondoa kirolak

PROGRAMA PARRILLA DEPORTIVA - KIROL ESKAINZA PROGRAMA

2024-2025
o LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADD
+16 ﬁNUSIURTE ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA I OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA
4:00-950
PILATES PILATES :’gg&”&
10:30-1120 AQUAGYM VIRTUAL AQUAGYM VIRTUAL ey
BIRTUALA BIRTUALA ot}
ENTRENA FUERZA ENTRENA FUERZA
11:30-1220 VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL
INDARRA ENTRENATU | ZIKLO BIRTUALA | INDARRA ENTRENATU | ZIKLO BIRTUALA
BIRTUALA BIRTUALA
230520 | CICLOVIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA
= CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
16:30-17:20 ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA
._ ] Mgncm
7301820 :‘ A‘;"T'g‘
CICLO/ZIKLOA NORDIKOA | CICLO/ZIKLOA
18:30-19:20 'AEROBOX
CICLO/ZIKLOA
W302020 T vanuos oS mcOniouTs
: CICLO CICLO VIRTUAL
20:30-2120 FITNESS (6YM) ook FITNESS (6YM) | - bt b

TODAS LAS CLASES SON PRESENCIALES / KLASE GUZTIAK PRESENTZIALAK DIRA - PARRILLA DEPORTIVA COMPLETA / KIROL PARRILLA 0S0A: 240 €

PAGO UNICO O FRACCIONADO EN DOS RECIBOS / ORDAINKETA BAKARRA EDO Bl ERREZIBOETAN BANATUA

INCREMENTO PERSONAS NO ABONADAS EMPADRONADAS 10 / INCREMENTO PERSONAS NO ABONADAS NO EMPADRONADAS 155
ERROLDATUTA DAUDER ETA BONURIK EZ DUTEN PERTSOMENTZAKO, %30 GEHIAGO / ERROLDATUTA E7 DAUDEN ETA BONURIK EZ DUTEN PERTSONENTZAKD, %15 GEHIAGD

DESCUENTO PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA 0 TARJETA AYUNTAMIENTO 50% / DESCUENTO FAMILIA NUMEROSA 2534
EZINDUAK EDD UDAL TXARTELA BEHAR DA % SOEKD DESKONTUA / FAMILIA UGARIA: % 25EKD DESKONTUA

INSCRIPCIONES - INSKRIPZIOAK: &2 66163 4010

UNICAMENTE POR CUENTA CORRIENTE / SOILIK KONTU KORRONTE BIDEZ

DEL &4 AL 17 DE SEPTIEMBRE / IRAILAREN 4TIK 17RA - HORARIO/ORDUTEGIA: 11:00-13:00 / 16:00-20:00
4 5y 6 solo para abonados/as. Del 7 al 17, todo el mundo. / 4-5 eta 6ean, bonoduendako soilik. tik 17ra, edozein.

PLAZAS
+ INFO: LIMITADAS
AYUNTAMIENTO DE ADIZ M ) ™ PLAZA KOPURU
www kanpondoa.es KANPONDOQA  deNavarra &5 Gobernua - 203




Agoitz - Kanpondoa kirolak

PROGRAMA DEPORTIVO MUNICIPAL - UDALAREN KIROL EGITARAUA

OFERTA ACTIVIDADES DEPORTIVAS [PRECIOS PARA ABONADDS/AS)

2024-2025

KIROL AKTIBITATEEN ESKAINTZ

GRUPOS / TALDEAK

PARRILLA ADULTOS
HELDUEN PARRILLA

EDADES / ADINAK ACTIVIDADES / JARDUERAK DONDE / NON DiAS /EGUNAK | HORARIO / ORDUTEGIA | PRECIO / PREZIDA
AQUAGYM 112 e
FRONTON / FRONTOIA e
+B0 ANOS/URTE PILATES® ONDI 2
foe
MOVILIDAD ¥ ESTIRAMIENTOS® _— :
MUGIKORTASUNA ETA LUZAMENDUAK” i :
MARCHA NORDICA / MARTXA NORDIKOA |  KANPONDOA s 30112 85¢
=~
7-B ANOS/URTE POLIDEPORTIVD ey
2018, 200 MULTIDEPORTE 1/ MULTIKIROLAT ety 15:30-16:20
135€
5-6 ANOS/URTE ; POLIDEPORTIVD MARTES-JUEV e
2018, 209 e s KROLDEGIA | ASTEARTER-OSTEBUNA iy
8:12 ANOS/URTE ATLETISMO POLIDEPORTVD VIERNES-OSTIRALA 15:30-16:20 85¢

12-15 ANOS/URTE

2008, 2010, 2011, 2012

+16 ANOS/URTE

2012, 2N3, 2004, 205

GAZTE PUMP

KIROLDEGIA

GAZTE TRAINING

3-4 ANOS/URTE INICIACION
2020, 2021 HASTAPENA
MATACION 56 ANDS/URTE
IGERIKETA 2018, 29
7-13 ANOS/URTE

20, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017

ADULTOS / HELDUAK [+14 ANOS/URTE]
e _____________|

ACTIVIDADES ESPECIALES / JARDUERA BEREZIAK

T [T —

699 5156 39

+ INFO: 659 93 3160

LUNES-MIERCOLES-VIERNES
ASTELEHENA-ASTEAZKENA-OSTIRALA




Agoitz - Kanpondoa kirolak

ACTIVIDA QcTu AAY0 2024-2025 URR AIATZERA BITARTEKD JARDUERAK
NATACION / IGERIKETA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA DSTIRALA
3-4 ANOS/URTE 34 ANOS/URTE 3"'2’?]'2'382"3;?“
16:30-17:00 2020, 2021 2020, 2021 ;
INICIACION/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA
EUSKERA
34 ANOS/URTE 34 ANOS/URTE 5'“2':]';352{.‘;“
7001730 2020, 2021 2020, 2021 ;
INICIACION/ASTAPENA INICIACION,/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA
EUSKERA
5-6 ANOS/URTE 5-6 AROS/URTE 5-6 ANDS/URTE
17:30-18:00 2018, 201 S 2018, 2019
' EUSKERA
z 5-6 ANOS/URTE = 5-6 ANOS/URTE 5-6 ANOS/URTE
18:00-18:30 “;Jfgiﬁ,"gm 2018, 2019 &sggg&ugm 2018, 2019 2018, 2019
BILINGUE/HELEBIDUNA ' BILINGUE/HELEBIDUNA EUSKERA
715 ANOS/URTE 7-13 ANOS/URTE 713 AROS/URTE 7-13 ANOS/URTE 7-13 ANOS/URTE
201, 2012, 2013, 2014, 201, 2012, 2013, 2014 200, 2012, 2013, 2014,
L LAY AL 2015, 2016, 2077 SUh el 2w T 2015, 2016, 2077 205, 2016, 207
2015, 2016, 2017 2015, 2016, 2017
BILINGUE/HELEBIDUNA BILINGUE/HELEBIDUNA EUSKERA
8302020 NATACION ADULTOS NATACIGN ADULTOS NATACION ADULTOS
: HELDUENTZAKO IGERIKETA HELDUENTZAKO IGERIKETA HELDUENTZAKO IGERIKETA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA DSTIRALA
7-8 ANOS/URTE 7-8 ANOS/URTE e A URITE
2016, 2017 2016, 2017 S e
15:30-16:20 : : 2012, 203, 2014, 2015
MULTIDEPORTE 1 MULTIDEPORTE 1 ATLETISMO

POLIKIROLA1

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

POLIKIROLA 1

MIERCOLES
ASTEAZKENA

' JUEVES '
OSTEGUNA

16:30-17:20

12-15 ANOS/URTE
2009, 2010, 20m, 2012
GAZTE PUMP

ASTEARTEA

MIERCOLES
ASTEAZKENA

AQUAGYM

JUEVES
OSTEGUNA

LUNES
ASTELEHENA
10:30-11:20 AQUAGYM
11:30-12:20

PILATES

VIERNES
OSTIRALA

VIERNES
OSTIRALA

MARCHA NORDICA
MARTXA NORDIKOA

MOVILIDAD
¥ ESTIRAMIENTOS
MUGIKORTASUNA
ETA LUZAKETAK




Erronkari-ikastaroak

Qennouunnlaﬂnf > ACTIVIDADE‘S 8@/@5 \ M

b 7 D,F’E‘SH i FIN DE INSCRIPCIONES: 20 DE SEPTIEMBRE
ﬁ“"“f’#’ (7. . SUEVES7AMEVIERNESY,

SABADOY .-
'ASTELEHENA| ' ASTEARTEA LARUNBATA 5

18:00-19:30

DANZA UTERA
(ERROMICART)

INSCRIBETE
AQui
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Danza Y meditacion en movimiento - para personas Dantza eta meditazioa "ﬂugi*nenduan = ﬂugitzcho.
con ganas de moverse, soltar estres 3!0 revitalizarse  estresa askatZeko eta/edo biZiberritZeko gogoa
(a partir de le afios). duten pertsonentzat (e urtetic aurrera).

DOMDE: Gimnasio de Espinal (frontomn) NON: Aurizberriko gimnasioa (frontoia)

ClO: 10 € por sesion PREZIOA: 10 €548i0 bakoitzeko
(aportacion :suq[;-;‘:-“. 4 -- 0 paga o que puadas) (iradokitako l".lf.;-jr“pl".n.u -- gdo ordaindu ahal duzuna)
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Susana cardona T. 635 548 220 linktree/dancewsu Er#su
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Zuen ekimena/jaia hemen agertzea
nahi baduzu bidali mezua

Si quieres que tu evento/fiesta
aparezca aqui escribenos

667 879 874

info@mendixut.com
info@iratiirratia.eus

Agenda online
[m] .2 [m]

i

[=]

& oo

A2

endixut


http://iratiirratia.eus/index.php/agenda/

