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fAloiz en Flor

Agoilz Loreclan

JUEGOS FLORALES

Dentro del Festival AOIZ EN FLOR, se convocan los prime-
ros Juegos Florales, un concurso de microjardines dirigido
a familias o grupos. El objetivo es crear pequenos jardines
de 1 metro cuadrado de superficie, utilizando plantas y ma-
teriales para representar un paisaje o jardin en miniatura.

Esta es la primera edicin del concurso que se realiza de
cara al publico y busca un resultado estético y armonioso,
fruto de una idea y un disefio previos.

La creacidn del microjardin debera realizarse en un tiempo
limitado de media hora, lo que supone el reto de alcanzar
un resultado bello en ese plazo. Un jurado profesional va-
lorard las propuestas y otorgara diversos premios a los
mejores clasificados.

Animamos a familias y grupos a inscribirse o solicitar
informacidn adicional ANTES DEL 16 DE MAYO, escribien-
do al correo ahoraclima@gmail.com, e indicando nom-
bre del grupo participante, correo electronico y teléfono
de contacto.

Las familias y grupos inscritos deberan disefar su propuesta
y aportar los materiales y plantas necesarios, asi comao una
plataforma o tablero de 1 metro cuadrado de superficie.

LORE JOKOAK

AGOITZ LORETAN jaialdiaren barruan, lehen Lore Jokoak an-
tolatzen dira. Familientzat edo taldeentzat pentsatutako
mikrolorategien lehiaketa da. Parte hartzearen helburua
1 metro koadroko azalera duten lorategi txikiak sortzea da,
landare txikiekin eta miniaturazko paisaia edo lorategia iru-
dikatzeko materialekin egina.

Lehiaketa honen Iehen edizioa da, publikoari begira egiten
dena, eta emaitza estetiko eder bat bilatzen du, aldez au-
rreko ideia eta diseinu baten bidez lortu beharrekoa.

Mikrolorategi bat ordu erdiko epe mugatuan sortzeak
denbora horretan emaitza eder bat lortzeko erronka dakar,
eta emaitzak ebaluatuko dituen epaimahai profesional ba-
ten balorazioarekin, sailkatu onenei hainbat sari emanez.

Familia eta pertsona taldeak animatzen ditugu izena ema-
tera edo informazio gehigarria eskatzera MAIATZAREN 16a
BAINO LEHEN, ahoraclima@gmail.com helbidean, parte
hartzeko izena, helbide elektronikoa eta harremanetarako
telefonoa adieraziz.

Izena emandako familiek eta taldeek materialak eta lan-
dareak diseinatu eta ekarri beharko dituzte, baita metro
koadro bateko azalerako plataforma edo taula bat ere.

Financiade par Blan de Recuperacisn, % 3 Reynodde o
la Unién Europea m e B T Transformasion Gobierno Nafarroako %" 'U‘
m HextGenerationil 2 W ¥ Resiliencia de Navarra Eiﬂ Gobernua '2;:6 \a‘ arTa T\ 'f.!f.“m ‘

L}
ATUSTRMILNTE BE At
AgS(7ES A
cederna ganlur



OFICINA MUNICIPAL
DE CONSUMIDORES-AS DE AOIZ

AGOIZKO KONTSUMITZAILEAREN
UDAL BULEGOA

MIERCOLES-ASTEAZKENA
AYUNTAMIENTO DE AOIZ-AGOIZKO UDALA
10:00-13:00 h.

23 ‘ 28 ‘ 25

abril-apirila mayo-maiatza junio-ekaina

Solicita cita llamando al 948 33 60 05 4
Eska ezazu hitzordua 948 33 60 05ra deituz

MEDIACION Y ASISTENCIA JURIDICA GRATUITA
DOHANEKO BITARTEKARITZA ETA LAGUNTZA JURIDIKOA

Atendida por la Asociacion de Consumidores de Navarra Irache.
Nafarroako Kontsumitzaileen Elkartea Iratxek atenditzen du.

VIVIENDA / SEGUROS / BANCOS ¥ CAJAS DE AHORRO / SERVICIOS DEL HOGAR
TALLERES Y SERVICIOS TECNICOS / COMERCIO / ADMINISTRACION / TODO SOBRE NUESTRO CONSUMO

ETXEBIZITZA / ASEGURUAK / BANKU ETA AURREZKI KUTXAK / ETXEKO ZERBITZUAK
TALLERRAK ETA ZERBITZU TEKNIKOAK / KOMERTZIOA / ADMINISTRAZIOA / GURE KONTSUMOARI BURUZKO GUZTIA

ONSUMIDORES

C
AYUNTAMIENTO DE A0IZ
AGOIZKO UDALA Rm

ASOCIACIO

L YHYYAVN

IRACHE



En marcha la oficina itinerante
de |la Montana de Navarra

Nejrzifrozlce \aellz)lel2<e)

olllaue) 1alleziflz) of)
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cUANDO [ NOJZ
El tercer martes de cada mes
Hilaren hirugarren asteartean

DOMNDE /[ 1NO)
En la oficina de Nasuvinsa-ren
bulegoan

Calle Trinquete, 13
Trinkete kalea, 13
31430 - Aoiz/Agoitz

artxan da

Difusion,
acompanamientoy
asesoramientode

Comunidades Energéticas

ENENESIaMOmUuntaLeEen

rlgclzpizaz) || gipizz) e
2RI EtZe
Mas informacion /
informazio gehiago:
< Lrossora@nasuvinsa.es

696153020

@ otcnavarra.es
A

cederna
garalur



asteroko

kontsulta ere bertan behera geratu da. Honek umeen arreta berrantolatzera behartu
gaitu eta jarraian datorren bezala izanen da:

Haurren osasun azterketak: jaioberriek medikuarekin duten lehen azterketa
Irufiean izanen da, San Martineko pediatrekin. Ondoren, azterketak bi pausotan
egiten jarraituko ditugu. Alde batetik Auritzeko erizainak erizaitzako azterketak
eginen ditu eta, beste aldetik, gure taldekide den mediku batek medikuntzako
azterketak eginen ditu Agoitzen eta Auritzen, etortzea posible duen egunetan.

Gaixorik dagoen haurra: lehen arreta haurra bizi den tokian lan egiten duen
medikuak eginen du eta zalantzarik izanez gero Irufiean San Martinen lan egiten
duten pediatrekin kontaktuan jarriko da.

Ez da Osasun Etxetik nahiko genukeen irtenbidea, soluzioa gure pediatraren
ordezkatzea dela uste baitugu, ohikoa den arreta berreskuratzeko.

Auritzeko Osasun Etxea

Como much@s sabréis la consulta semanal de pediatria que disponiamos en Aoiz
mientras se buscaba sustitucion a nuestra pediatra acabo la semana pasada. Esto nos
obliga a reorganizar la atencion a la poblacion infantil, que sera de la siguiente manera

Examenes de salud del/de la nifi@ san@: la primera revision médica de los y las
recién nacidas sera en Pamplona, con los pediatras de San Martin. Después,
seguiremos con los examenes en dos pasos. Por un lado, la enfermera de
Auritz hara la parte de enfermeria de los examenes y, por otro lado, una
compaiiera de nuestro equipo hara la parte de medicina tanto en Aoiz como en
Auritz, los dias que le sea posible venir.

Nin@ enferm(@: la primera atencion se realizara en el consultorio al que
correspondan segun donde vivan y si el/la médica considera contactara con los
pediatras de San Martin para resolver dudas o solicitarles valoracion.

No es la solucion que nos gustaria desde el Centro de Salud, ya que creemos que ésta
es la sustitucion de nuestra pediatra, para volver a la atencion habitual en la poblacion

infantil

Centro de Salud de Burguete



Andrezaharraret
manifestud

——}
QUWMA( \ARTXOAK 31

Saioak
Euskararen etxXean
18:00

Otsailak 24- Maitasun kapitala-
Karmele Jaio

Nerea Balda Sanjuan

Martxoak 31- Andrezaharraren manifestua
- Mariluz Esteban

Maiatzak 5 - Azpimarrak-
Nerea Balda

Izen ematea
AgoizKo liburutegian 948336453
EusKara Zerbitzuan 948336565




Formacién oficial de Cruz Roja como: Agente
de convivencia intercultural

Gurutze Gorriko formakuntza ofiziala:
kulturarteko bizikidetza-agentea

DIRIGIDO A: NORENTZAT:
-Mujeres migrantes y/o refugiadas. -Emakume migratzaile edo
-Mujeres autéctonas. errefuxiatuentzat.
-Mayores de 18 afios. -Bertako emakumeentzat.

-18 urtetik gorakoak.

Comienzo Viernes 14 de
Marzo

nscribete e inférmate

antes del 5 de marzo 9.30-12.30 8 sesiones/saio

Total: 24 horas/Guztira: 24 ordu
Aoiz- Agoitz
Lugar/ Leku:
Ayuntamiento

Sala Aurelio Ledn

Teléfono de contacto:
610 71 47 97

Organirodo por:

Prioridad

desempleadas Cruz Roja

Gurutze Gorria

Colabora:

Financiade por:

o, AYUNTAMIENTO DE ADIZ
Gobi Nat ks eﬂil Cofinanciado por Nawarra Wtarroa AGOIZND UDALA
de Navarra 168! Gobernua | 3452 Ia Union Europea o ca




Eguraldla/Meteo

ASTEBURUKO EGURALDIA
METEO FIN DE SEMANA

APIRILAK 25-27 ENERO

Osti/Vie +T° HAIZEA /VI
ENTO

GOIZA
MANANA T A

Osti/Vie HAIZEA VI
ENTO

ARRATSALDEA <
TARDE >

Lar/Sab HAIZEA VI
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GOIZA
MANANA -4

3%: 1800M

Lar/Sab HAIZEA VI
ENTO

ARRATSALDEA ¢ IN

TARDE

3§ 1800M
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ARRATSALDEA
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Egitarauak / Programas

CONCENTRACION

KONTZ ENTIMZI(M

" EN DEFENSA DE L4 CONVIVENCIA
W CONTRA EL RACISWO

BIZIKIDETZAREN ALDE ET4
ARRAZAKERIAREN AURKA

TR =
B -
X .‘_‘_ ;‘-

ABRIL / APIRILA

VIERNES-0STIRALA
PLAZA DEL AYUNTAMIENTO / UDALETKEKD PLAZA

19:30

UNTAMIENTO DE AD!



Egitarauak / Programas

EUSKARAZKO

ITALDEAK

AGOITZ-ARTZIBAR - HEGO-PIRINIOAK

QJ APIRILA-MAIATZA J

ANJEL LERTXUNDI

Y (A
infernnra,
laziana

Azpimarrak - Nerea Balda

Maiatzak 5 - 18:00

Agoitz - Euskararen etxea

Izen ematea: Agoitzeko liburutegian
948336453

Fiesta eguzkia jaikitzen da- Ernest Hemingway

Maiatzak 6 - 18:30

Aurizberri - Liburutegiko sabaia

Izen ematea: Aurizberriko liburutegian
948760123

Sukkwan irla- David Vann

Maiatzak 15 - 18:30 David Vann

Ezkaroze -Zaraitzuko etxea

Izen ematea: Euskara zerbitzuan
680 85 56 63




Egitarauak / Programas

APIRILAK 26
OTSAGABIA

EUSKAL PRESO ETR
IHESLARIAK ETXERA!!

| % ETAN HITZALDIA ZRTALARRAAASEN: SAREKO KIDE BAT ETA
ABOKATU BATEKIN. EUSKAL PRESO POLITIKOEN EGUNGO EGOERRA

| © ETAN TRIKIPOTEOR HERRIKO TRBERNETATIK

| SMWKM'QSC'TIMH%N

! 7. ETAN JINDARROK ELEKTROTXARANGA mmmmgﬁ




Apirlla/Aan

 “LAUAHIZPA MAGIKOAK”

Zinema familian euskeraz/Cine en familia en euskera

18:00 Salén Menditxuri Aretoa

AURITZ/BURGUETE

- “Kilian Jornet; PATH TO THE
EVEREST”

19:00 sociedad Erriko Txoko Elkartea

MEZKIRITZ

Maiatza Mayo

- “TODOSLOSABIAN"

+Solasaldia filmaren zuzendariarekin/ Coloquio con
la directora del documental Iratxe Perez

19:00

ARTZIKO JAUREGIA
PALACIO DE ARCE

- “MUGARANTZ
Hacia la frontera”

+SOLASALDIA/COLOQUIO

19:00 UDALETXEA/AYUNTAMIENTO

ORBAITZETA

~ “PIRATAARRATOIA”

Zinema familian euskeraz/ cine en familia en euskera

18:00 Salon Menditxuri Aretoa

AURITZ/BURGUETE

Primavera

Ekaina/Junio

~ "MUGARANTZ
‘Hacia la frontera”

+SOLASALDIA/COLOQUIO

19:00 zINEMA ARETOA/SALA DE CINE

LUZAIDE/VALCARLOS

. TESSETANI

Zinema familian euskeraz/ Cine en familia en euskera

18:00 Salon Menditxuri Aretoa
AURITZ/BURGUETE

| "AURITZ1525-2025"

Sorgin ehiza/Caza de brujas

Merkatua/mercado, “Ni ez
naiz sorgina”(film), Grupo de
teatro MUXARRAK antzerki
taldea,

Eta gehiago! y mas!

AURITZ/BURGUETE

Luzaide /
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Maiatzak 10, larunbata
12:00
Aribeko zubia

Aunamendiko deialdia

TN

Maiatzak 10 - Bete ditzagun zubiak



Egitarauak / Programas
N 3BV CPORGULLO

ERRONKARI RONCAL

PROGRAMMA
EGITARAUA

13:00H

HAURRENTZAKO EMANALDIA

" ‘AMONA MOLONA"

OGURINHA BOROVA %

A
15:00H4 - [BIZA +
COMIDA AUTOGESTION\!&
AMBIENTACION CHILLOUT MUSIC

TERRAZA IBIZA

“BINGOAF:-XoTo
BINGO MUSIKALA YOGURINHA
BOROVAREKIN

"'5- ¢ 20-00M
\ > tFIESTA ORGULLO RONCALES
;7 2025 CON INIGO D)

VG fﬂ ‘
N g
; *"*l::'.. ; ‘: I*IJ"

E LAl N 1 R L .."*
“;5 W &

'VEN DE BLANCO'
ZATOZ 2VRI!

PATROCINA
LAGUNTZAILE

‘BERDINTWM




Egitarauak / Programas

r';i

oA Artzibarko kultur jarduerak
Actividades culturales Valle de Arce

£

NOIZ | CUANDO JARDUERA | ACTIVIDAD NON | DONDE

ABENDUA @ 17:30 Elkartuko dira Clentzerori .EIE!I‘nCIItE!kD esk}Jtitzuk‘, SﬂrﬂgI:IEtU
DICIEMBRE Ondoren haurrendako tailerrak izanen dira. Saragleta

Se juntardn para entregar las cartas a Olentzero.
Después, talleres infantiles.

@ 18:00 OLENTZERO SUrugEletu
Saragleta
@ 17:00 Yoga eta meditazioa | Yoga y meditacion Nagore
Artzibarko udaletxean | En el Ayuntamiento de Arce
URTARRILA @ 18:30 Hitzaldia | Charla: Toponimia. Mikel Belasko Nagore
ENERD Artzibarko udaletxean | En el Ayuntamiento de Arce
MARTXOA o EMAKUMEAREN EGUNA | DA DE LA MUJER
MARZO
@ 19:00 Kontzertua | Concierto: ILARGI BERRIA (Edurne eta Markel) Zehazteke
Por concretar
APIRILA @ 18:00 Magia ikuskizuna | Espectédculo de magia Zandueta
ABRIL
MAIATZA @ 19:00 Ganbara musika | Masica de camara: CONSORT 1616 Zehazteke
MAYD Por concretar

15-25 EUSKARALDIA



KATZCKAN
ATCAK
HAUTS1!

“4

e —

NiNiNi EPIRILEREN 1iX
ANTTON TELLERLA
KOMIDLA IKUSKIZUNA URE EZ BRITK APIRILEREN 18X
BETI GAREDENX
LISURUAREN AURKEZPEHA HREILE BESK
TOPAKETA XAR LASA EGILEARININ ODEIETA TITTADA & RLAMTI-REH
APIRILEREN 261K KOHTIERTUAK
MUSIBLILDIE
P NEFERROEREN EPIRILAREN 30X
ECUNE RNERA

KOHTIERTUS



Egitarauak / Programas

03(05.2025

MEMORIA
BURRUMAN




N

Reyno de LIS,
| Navarra (&};

Erronkaribarks
Batrords Nagusia



Egitarauak / Programas

MAETZAK
MAYU17
12:00
OTSAGABIA




Maiatzak 24
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musika-musica

| Errota na\

Presenta

Con la participacion de:

Marcel/Piano ilo/Percusion



musika-musica

BANDA DE MUSICA DE AOI1Z/
AGOIZKO MUSIKA BANDA

SERGIO ESLAVA

DOMINGO 27 DE ABRIL
APRILIAK 27, IGANDEA

18:30 (

CASA DE CULTURA DE AQHS
AGOIZKO KULTUR ETXEA

_ !
ENTRADAS / SARRERAK: e%g ‘ o

|

https://www.agoitz.eus

wng, cancich




musika-musica

CONCIERTOS -3, it A
DEL DIA DE LA AI-*ADIA REN EGUNEKO

KONTZERTUAK
16:00-19:30 AEDIENI0G
D EFEUMBIN
19:30-20:00
20:00-21:30
,
21:30-00:00 R
mxawvm
00:00-02:00

¥92:00-05:00




musika-musica
AUDICIONES ™

ESCUELA DE MUSICA DE AQIZ
+ AGOIZKO MUSIKA ESKOLAKO

ENTZUNALDIAK ~ +

L ]
27 Audicion de flauta y saxofén 1700 CASA DE CULTURA
F';ngm Flauta eta saxo entzunaldia : KULTUR ETXEA
(Il Audicién de piano . 18:00 CASA DE CULTURA
MARZD - Piano entzunaldia : KULTUR ETXEA
[ ] e .
Audicion de guitarra »I gU D CASA DE CULTURA
Mmzﬂ Kitarra entzunaldia . KULTUR ETXEA
o
2 Audicién de trombén + 18:0() ESCUELADE MUSICA
ABRIL Tronboi entzunaldia - MUSIKA ESKOLA
s s .
[ ]
3 o/ Audicién de percusién 17:00 CASA DE CULTURA
p Aﬁl?ill.l:i ~N, Perkusio entzunaldia : KULTUR ETXEA
Audicion de trompeta y Banda Txiki 1830 CASA DE CULTURA
Mﬁ‘-’ﬂ Tronpeta eta Banda Txikiaren entzunaldia KULTUR ETXEA

VVVVV

]
19 Audicion de acordedn y trikitixa 19-00 CASA DE CULTURA
E Akordeoi eta trikiti entzunaldia : KULTUR ETXEA

ESCUELA DE MIUSICA ey

=23 | nucey e a0z AYUNTAMIENTO DE ADIZ

q D ACOTRO AL ' ' AGOIZKO UDALA

'i MASIKA ESKOLA




HH1-LH4 D ereccua

..um i/
Hg ) abnl -
Udaletxea

s
Orduteglak Horarios

- 10:00-13:00 edo de 10:00h a13:00h o
09:00-14:00 de 09:00h a 14:00h

| 4 | - i
- Prezioa Precio
3 or;du: 15€ / 5 ordu: 25€ 3 horas 1IS€ / 5 horas 2

. Izen emateak apirilaren 14ra arte

Ve
i; Inscripciones hasta el 14 de abril

w | 680855663
! euskera@vallederoncal.es

Junta General Erronkaribarko
v;_ge::w Batzorde Nagusia Gobierno Nafarroako
servicio de euskera euskara zerbitzua de Navarra Gobernua



/Zatoz

poroiektua [ -
ezagutzero

« Apirilaren 25ean,
ostiralez.
« Eqguerdiko 12etan
eta arratsaldeko
l6etan

e« Erreserbak:
600220374

Acercate a
conocer el
proyecto

- El 25 de abril,
viernes.

«Alas 12y alas 16
de la tarde.

« Reservas:
600220374




SERA DEVUELTO A SU CREADCRA #

TALLER, CADA COLLAGE
TAILERREN OSTEAN ERARUSKETA BAT EGONGD OA, COLLAGE BAKOITIA BERE SORTZAILEARI ITIULIKD IALD

HAHRA UNA EXPOSICION DESPHES DEL

FIMANCIA

Y e a

TALIER D
COLIAGE CREATIVO

COLLAGE SORMEN TAILERRA

“INTERCULTURALIDAD Y MUJERES”

DIRIGIDO:HUJERES MAYORES DE 18 ANOS - REFUGIADAS. MIGRANTES Y AUTOCTONAS
PRIORIDAD DESEMPLEADAS

FECHAS:2B Y 38 ABRIL- ADIZ fAGOLTZ GIZARTETXEA
HORARIO: 9:38 - 12:38

+ NECESARIA INSCRIPCION: 610714797 + |

"KULTURARTEKOTASUNA ETA EMAKUMEAK"

HARTZAILEAK:18 URTETIK GORAKO EMAKUME ERREFUXIATUAK LANGABEAK.
MIGRATZAILEAK ETA BERTAKOAK LEHENETSIAK
DATAK:28 ETA 38 APIRILA - ADIZ fAGOITZI GIZARTETXEA
ORDUTEGIA: 9:38 - 12:28

|+ BEHARREZKOA IZEN EMATEA: 6107147597 +|

AN,
g Cofinanciado por Hirwasr Natarron
Gobierno Nafarroako %, po .
de Navarra Gobemua Z:;D - la Unién Eurapea =3 ==
COLABORA ORGANTZA:
A o
AREMA W

+ Cruz Roja



Biblioteca de Aoiz -Agoizko liburutegia
Charla - Hitzaldia

Genocidio en Palestina con Txuri Ollo,
con mas de 30 afios de brigadista en el terreno

Apirilak 30  Abril
18 h

Genozidioa Palestinan Txuri Ollorekin

30 urte baino gehiago bertan brigadista gisa parte hartzen

Nafarroako Liburutegi Publikoak = 3
Blbllmecas Publms de Navarfa ” . lﬂllﬂlh!ﬁlulmrsn*'




apuntarse por TLF:

687209568 MAIATZAK 10 mayo
TUTERAra - Nos vamos a Tudela

-~ 8:30 herrian/ Uharte 9:30
- 11:00 visita guiada
15:00 bazkaria

, oo
l"4 LLL

f!

k.

conerme 2 o DAZKideak 30€ soci@s i =
it cission besteak 45€ resto Tudela




-

LA META ES SOLD EL PRIMCIPIO

2017 80min

I‘
HERRING TXOKO s —
$ 3 VALLE DE ERRO s
5:'-"": : ERROIBAR Gobierno % Mafarroako 5,,‘
ot oA .
L 11: TR LT de Navarra Gobernua AP
MEZEIRITZ




& 17 ZINEMA
pFIGHT GIRL®

Ll AZAROAK 29 APIRILAK 11
29 NOVIEMBRE 11 ABRIL

URTARRILAK3  MAIATZAK 23
3 ENERO 23 MAYO

ADINGABEKOEK
SARRERA DOAN

MENORES DE
EDAD ENTRADA
GRATUITA

| OTSAILAK 28 EKAINAK 13 TESS
28 FEBRERO 13JuNio - Ml

KULTUR ETXEA
CASA DE CULTURA

o
Gobierno Nafarroako = %,
de Navarra Gobernua Al



Erakusketak-Exposiciones



Azokak - Ferias



DANZA INTEGRAL

DANZA INTEGRALA

Difigido a mujeres « Emakumeei zuzendua

~ | 12_.26 MARZO \ MARTXOA o
25 | 2.9.16_30 ABRIL \ APIRIIA (&) ELENA GOMARA

7.14_21_28 MAYO \ MAIATZA
D publicoayuntamiento@aolz.es
g

Del 17 de febrero al 4 de marzo
Otsailaren |7tik martxoaren 4ra

@) 18:30h _ 20:00h
A\ DANZALO (Aoiz \ Agoitz)

¥ GRATUITO \ DOAN e | e



Aunamendi Kirol Elkartea

Fecha Hora N°  Fronton visitante Competicion
26/04/2025 | 10:00 | 1 Espinal - AUNAMENDI (U. G.PILOTA (I. FEMENINA FASE 2 JDN - PGOMA
Ederrena Erro - L. Iriarte) Marroyo - N. FEMENINA PAREJAS INFANTIL
Salinas) SEMIFINALES
26/04/2025 | 10:00 | 2 Espinal - AUNAMENDI (1. G.PILOTA (J. FEMENINA FASE 2 JDN - PGOMA
Ederrena Pedroarena - |. Campos - A. FEMENINA PAREJAS CADETE 1#
Zabalza) Garmendia) SEMIFINALES




|1l CAMPEONATO CADETE

TXﬁ\PE KETA

g -y
'+ SABADO - LARUNBATA

1 JORNADA )\BRIL APIRILA 1. JARDUNALDIA

“
1) 3 )
SAEZ DE ASTEASU - GASTEARENA (ULZAMA) EZKURRA - IRIARTE (ATARRABIA)
ESPADA (OLAZTI) - GURMINDO (AGURAIN) IRAIZOZ - BEITIA (LAGUNAK)
2] L4 )
ARCELUS (AGOITZ) - REKALDE (OBERENA) FERNANDEZ - PASCUAL (SAN MIGUEL)
SALABERRIA - SAGARDUI ([UMORE ONA) ZUGASTI - ETXEBERRIA (LAGUNAK)
DRGANGA / ANTOLATZEN DU COLABORA / LAGUNTZEN DU
AYUNTAMIENTO DE ADIZ e & c nM
)= (D5 @@pas smoan. POLOUE humwstum




KIROL AGENDA
SOV BLEOH@©EOL

AOIZ - AGOITZ

FUTBOL * FUTBOLA » CAMPO DE FUTBOL / FUTBOL-ZELAIA

26 / SABADO - LARUNBATA / 12:30 H

C.D. ADIZ - AGOIZKO K.E. (cadete-kadeteak) - ARDOI

26 | SABADO - LARUNBATA / 18:00 H )
C.D. ADIZ « AGOIZKO K.E. (autondomica-autonomikoa) - BURLADES
27/ DOMINGO - IGANDEA [ 10:30H

C.D. ADIZ » AGOIZKO K.E. (22 infantil-haurrak) - MENDILLORRI

27/ DOMINGO - IGANDEA |/ 17:00 H
C.D. ADIZ - AGOIZKO K.E. (regional-erregionala) - SALESIANOS

FUTBOL SALA * ARETO FUTBOLA P NO HAY PARTIDOS [ EZ DAGO PARTIDARIK

PELOTA * PILOTA » FRONTON TOKI EDER PILOTALEKUA

26/ SABADO - LARUNBATA / 17:00 H
11l CAMPEONATO CADETE VILLA DE AOIZ - AGOITZ HIRIA KADETE I1l. TXAPELKETA

SAEZ DE ASTEASU [ GASTEARENA (ULZAMA) - ESPADA (OLAZTI) | GURMINDO (AGURAIN)
ARCELUS (AGOITZ) [/ REKALDE (OBERENA) - SALABERRIA / SAGARDUI (UMORE ONA)
EZKURRA / IRIARTE (ATARRABIA) - IRAIZOZ | BEITIA (LAGUNAK)

FERNANDEZ / PASCUAL (SAN MIGUEL) - ZUGASTI / ETXEBERRIA (LAGUNAK)

27 | DOMINGO - IGANDEA [ 10:00 - 13:00H
CAMPEONATO LOCAL DE AOIZ - AGOIZKO HERRIKO TXAPELKETA

BAIPNMANO « ESKUBAICIA b NO HAY PARTIDOS [ EZ DAGO PARTIDARIK

AYUNTAMIENTO DE ADIZ &
b CLUB DEPORTIVD AOTZ
@ AGOIZKD UDALA @ AGDIZED KIROL ELEARTEA




Calendario de salidas montaifieras - Mendl lrteeren egutegia

2025

RONCAL

ERRONKARI
Martxoak 29 de marzo San Juan de la Pena
Apirilak 26 de abril Ojo de San Prudencio - Ollobarren
Maiatzak 10 de mayo Mendaur

Maiatzak 31 de mayo

Ekainak 1 de junio Sierra de Cameros

Ekainak 14 de junio Behorlegi
Ekainak 28 de junio La Tronquera
Uztailak 19 de julio Llena de la Garganta

Travesia Canfranc = Formigal zeharbidea
(Autobls)

Irailak 27 — 28 de septiembre | Posets

Abuztuak 2 de agosto

Urriak 18 de octubre Udalaitz (Autobus)

Paseos para txikis - Txikientzako ibilaldiak

Maiatzak 17 de mayo Ermita de Zuberoa - Zuberoako baseliza

Cueva de la gota desde el Alto de las Coronas

MR 07 S Ur-tantaren kobazuloa Coronas mendatetik

Laura Alcat 686067025 Nerea Eseberri 609978839 pirineosroncal@hotmail.com
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27/04/2025
A D I ( 1469) 10:{.‘10 A/Ibergue sorogain aterpea
9,5km +620m
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inscripciones.nafarmendi.nrg

28 km 800+

Cima Ezkaha = ﬁlgots ';,',.,_x &

T

27 km 1.000s5 ==
-Saignts Urepet;— i

J

Um|m “BEERIOIMM i "um“" @mmm g ‘—-'---5mn

a e
mam ! o
. f mmug‘dm F w iy . m m untodaufy Ay
: : o ;o ".5;5'_63'1“.

5, v



_LUPH NAVARGE
Wirs

ORHIKO KONKISTA
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BOLSA CORREDOR-CARRERA INFANTIL-PREMIDS







tazio

eta esperimen
ko tailerra

pintura-;'E-ﬁ
a

g ortisti
g | Taller de
y experimentacién artistic




Este programa retine
acciones formativas en
todos los ambitos de
nuestra comunidad.

Tu compromiso es clave.

berdintasuna.igualdad@
roncalsalazaralmiradio.es




ZARAITZU-'NABASKOZE I, \
VALLE'DEISALAZAR-NAVASCUES

GIMNASIA/SOINKETA TALLER DE BIENESTAR
cn?{uu INTEGRAL CON ESTIBALIZ COSTURA/ JOSKINTZA

urtarrilak 11 enero 17:30 -19.30
otsailak15 febrero

2PLAZAS LIBRES
martxoak 14 marzo Otsagabia

apirilak 12 abril Apuntarse en el teléfono
maiatzak 10 mayo 60610 28 M(Arantza)

ekainak 7 junio
ORGANIZA/

CUOTA/KUOTA: 60€ :
17:00 OTSAGI @ OTSAGABIA ANTOLATZEN DU:

621145152

Apuntarse hasta el 20 de diciembre/abenduak 20 arte apuntatu

PILATES

LUNES Y MIERCOLES / FUERZA/ INDARRA ORGANIZA/

ASTELEHEN ETA ASTEAZKEN: ANTOLATZEN DU:
18:00-19:00 ESPARZA

CUOTA/KUOTA: 32¢ : oy
MIERCOLES /ASTEAZKEN: 3_

BIENESTAR EMOCIONAL Y 07:30-08:30 ESPARZA -
AUTOCUIDADO / ONGIZATE CUOTA/KUOTA: 32¢€
EMOZIONALA ETA AUTOZAINKETA

FINANCIA/

it (LUNES ALTERNOS (adn sin FINANTZATZEN DU:
rtarrila i enero 2 a
Otsailak 13, 27 febrero definir) /IXANDAKAKO

T P ASTELEHENAK (zehaztu gabe): H?:
07:30-08:30 ESPARZA)

17:00-18:30 ESPARZA

JUEVES / OSTEGUNA “
CUOTA/KUOTA: 30C

Apuntarse hasta el 10 de enero/urtarrilak 10 arte izena eman

PACK DANZA/DANTZA CROSSFIT SPINNING
con Enara

2°Y 4° JUEVES DE CADA LUNES/ASTELEHEN: @IE_‘_":_O_LEE,:"’_-H&TEJ‘I}_(E_'_‘_:
MES- 20:00 CROSSFIT (OTSAGI) 19:15 OTSAGI
DANZA AFRO-BRASILEIRA ORGANIZA/

MIERCOLES/ASTEAZKEN:
20:15 SPINNING (OTSAGI) ANTOLATZEN DU:

N N




Aezkoako batzordea eta IratiArt
ESCUELAX DE TALLZA VALLE DE ZKEZKOZA

PLAZO DE INSCRIPCION PARA EL EL CURSO
2.024 - 2.025
LUGAR : Casa del valle. Aribe.
DIA : Los martes de 17 h a 19 h. De Octubre a Mayo.
CUOTA : 55 € més.

Comienzo del curso el dia 1 de Octubre.
Los interesados/as apuntarse hasta el dia 23 de Septiembre
en el teléfono 644 35 39 95 . Joseba.

Junta del Valle de Aezkoa
Aezkoako Batzarre Nagusia

At
Artesani ‘ rtisautza




Otsagabiako NIZ - CIN Otsagabia



Museo Julian Gayarre museoa



Aezkoako Kultur Ola



AURRETIAZ ZITA ESKATU HURRENGO WEBGUNEAN
(24-48 ORDU LEHENAGO)

RESERVA TU VISITA EN LA WEB
(24/48H ANTES)

WWW.MUSEODEESTELAS.COM
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Aunamen
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JARDUEREN PROGRAMA
PROGRAMA ACTIVIDADES

2024/25

I-ikastaroa

AURRETIKO IZEN-EMATEAK
PREINSCRIPCIONES

IRAILAREN 20TIK 27RA

DEL 20 AL 27 DE SEPTIEMBRE

aunamendideportivo@gmail.com

o) 623289063

Izen abizenak eta kurtsoaren zenbakia adierazi
Indicar Nombre, apellidos y numero del cuso

AUNAMENDI KIROL ESKAINTZA-PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS 202412025

ASTELEHENA'LUNES ASTEARTEAMARTES ASTEAZKENAMIERCOLES OSTEGUNAMUEVES :Smmnlml A
BN N RO YT 00100 001200 6301800 ToRn 0100
.. | evEsEomEnTo AcTivoy [ENVESECMENTO | ZaaRTzE REQRDENACION
| PESHDEMOON | “ZuARTZE OSASUNTSUA ACTVO OSASUNTSUA ENVEJECIMENTO 16001700 YOBA: 1 11 POSTURAL/  [ENNEJECMENTO! | 15001700
YOGA « RESPRACIKON/|  POSTURAL/ (Eutsi-Gorsiod) [Eutsiurizberr) | [EutsiErre) ACTID (Maya-Aribe) _JATEERA ACTIY
AMUCKETAN. JARRERA s ¢ ZUZENTZER 6 | (Eutsi-Aurizberri 7
[Mayo-Bizkorreta) ZUZENTZEA - OSASUNTSUA| * INDAR GIMNASIA Mareo-Aurizherri INDAR GIMNASHA
o1 Nreor-Orandiitz TR Kok T1AS {EutsiGaraios) DE FUERZC 14 J DE FUERZAR® 16
BIZKAR OSASUNTSUA/ - ez Ausitz) 0200 002030 T aritz-Auritz)
GIMNASIA ESPALDA SANA: TR J
10700 7 o Mayar-Mezkiria) i 14301800 1500130 REQRDENACKON
= [ i — == YOGK 12 POSTURAL/ ZAHARTZE
CROSS TRAINNING: | CROSS TRANNING REQROENACION |  REORDENACION | 3\ 3 rizberr) A || GSASUNTSUA
W7 (ritz-duritz) | 18 [ritz-duritz 3 10 i URALS ZUZENTZEA o [Eutsi-Erro)
EJERCICIO TERRPUETICO/ 4301800 1800930 JARRERA ARREA Frisadfen il
R ETAIE LT, IUTENTZER Y | ZUZENTZERreS
1401500 R0 T RECROENACION | REQROENACION MereoGomside) | Pereoloraided) | leoom) 10100 1600700
TH00-2L0 TURALS TURALS
CROSS TRAINNING PILATES: n* 13 R SRy S PRWN | ossToaneing | crossTramniG [cross TG
k : uzEnTZER w2 | ZuzENTZER 3 ATES AT T UHNING: |  CROSS TRANNI TRANHaY
[ RO ek Axichen) W-&m [Nereo-huritz ) | Nereorhuritz ) [Reitz-Hiriberr] iy | || (AR RemARE N ) 7l osAune 2 (ukedoritz
ANTOLATZEN DU OFICINA DE GESTION a 2 T ENTITATEAK g
ﬁuﬂAM ENDI KULTURA, KIR0UA ETA ABIALDWA ORGANISMOAK ETA ENTITATE G mﬂl [
AN MARTURAL DERCRTMA Y Ot I0. KUADEATZERD BULEGOA ORGANISMOS ¥ ENTIDADES e Navarra Gl Gobernes

ELEARTE KUDEATZAILEA.
ASOCIOGN GESTORA

ELKARTE PARTEHARTZAREAR

ASDCIACIONES COLABORADDRAS
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=ty
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Agoitz - Udala

AVENTURR DIGITAL

NAVARRA i{ NAFARROA

Liren et o Funchonar Gewrnk sghtshn degir madus

Ayuntamiento de
Aoiz

CURSO DEL USO DE TELEFONO MOVIL ANDROID

Fecha: del 20 al 24 de enero (miércoles no hay clase) Horario: de 15:30 a 18:00 h.

Lugar: Casa de Cultura de Aoiz
Informacion: 848 012 012 - aventuradigital.navarra.es

Requisitos: Las personas participantes deberan llevar su teléfone moévil (SmartPhone)

[ Ajustes y Utilidades Bdsicas del Teléfono Movil J ( Uso Seguro del Teléfono Movil j

[ Fotos y Almacenamientc en la Nube) (thtsAppj [Navegacic’:n yf-‘-.pliccuciones)

(" GRATUITO
kPresenciaHO horas)'

P SO LINKCR,

_ LA AR A B Y
Mas informacién: 948 012 012 | aventuradigital.navarra.es | aventuradigital@navarra.es

o J"
Finarclado por s Ui m.a...m ) A rastous T Plan de Recuperacldn, o 4 Nafa ﬁ
Elmp.\h R l 5 nak Finantzatu: i) Ty PARA LA F\. FORMAT "> [HSITA Translormacidn lerno m 0ako Hl
a I v 08 L TR Potc " y Resiliencia de Navarra Gobernua  Zngy



Agoitz - Enplegu bulego
Agoitz - Oficina de empleo

CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS PERSONALES
Y PARA LA ADMINISTRACION ELECTRONICA

Te abrimos las puertas a la tecnologia para acceder a un empleo

DIRIGIDO A PERSONAS DEMANDANTES DE EMPLEO

Fecha: Del 13 al 24 de enero
Horario De 8:30a13:30 h.
Lugar: Casa de Cultura de Aoiz

Ayuntamiento de Aoiz

Busqueda y navegacion sequra por Internet M Certificado digital M Compra online
Sistema CL@VE MM Correo electronico y videoconferencias JM Ejercicios practicos

Tramites administrativos: cita medica, demanda de empleo, sequridad social, hacienda..

=

B
APUNTATE GRATIS INFORMACION E INSCRIPCION
t.ly/SNE-AoizENE % 948 012 012 = SNEcompetenciasdigitales@nasertic.es

Financiado por la Unién Eurcpea n )
Europako Batasunak Finantzatua ,5 i feprery T %:m':m’:’”m
NextGenarationEL 1 ! W v Reslllencla




Agoitz - Ikastaroak

IKASTAROAK 2024-2025

Aurreinskripzioak: irailaren Setik 18ra.
Inprimaki honen bidez:
www.agoitz.eus/inscripciones-cursos/

Adil Aurrez izena emateko epea amaitu ondoren, eta eskainitako plazak
baino eskari handiagoa dagoen ikastaroetan, zozketa eginen da. Lehen-
tasuna izanen dute Agoitzen erroldatutakoek.

Irailaren 19tik aurrera, plaza lortu duten pertsonekin harremanetan jarriko
da matrikula formalizatzeko eta ordainketa egiteko.

Ikastaroak urritik maiatzera bitartean eginen dira.

ANTZINAKO ALTZARIEN LEHENGORATZEA
Astelehenak, 17:00-20:00 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)
Irakaslea: Arantza Martinena / Matrikula: 140 €. Leku kopurua: 12

HELDUENTZAKO PINTURA:
HASTAPENA ETA HOBEKUNTZA

(OLEO Y OTRAS TECNICAS)
Asteazkena,18:30-20:30 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)

Irakaslea: Alodia Lusarreta / Matrikula: 100€. Leku kopurua: 12
*Eguna aldatu egin daiteke, irakaslearen prestasunaren arabera.

JOSKINTZA JASANGARRIA: HASTAPENA
Asteazkena, 17:00-19:00 (Kultur Etxea)
Irakaslea: Matilde Rada / Matrikula: 180 €. Leku kopurua: 12

ARTE PLASTIKOAK, HAURRENTZAT:
5-14 URTE, EUSKARAZ

Asteazkena, 17:30-18:30 (Oinarrizko Gizarte Zerbitzuko Pisua)

Irakaslea: Alodia Lusarreta / Matrikula: 60 €. Leku kopurua: 1o
*Eguna aldatu egin daiteke, irakaslearen prestasunaren arabera.




Agoitz - Ikastaroak

CURSOS 2024-2025

Pre-inscripciones: 5 al 18 de septiembre.
A traves del siguiente formulario:
www.agoitz.eus/inscripciones-cursos/

Atencion! Una vez finalizado el plazo de pre-inscripciones, y en aquellos
cursos en los que haya mas demanda que plazas ofertadas, se realizara
un sorteo. Tendran preferencia las personas empadronadas en Aoiz.

A partir del 19 de septiembre se contactara con aquellas personas que
hayan conseguido plaza para formalizar la matricula y realizar el pago.

Los cursos se realizaran de octubre a mayo.

RESTAURACION DE ANTIGUEDADES
Lunes, 17:00-20:00 (Piso Servicio Social de Base)
Profesora: Arantza Martinena / Matricula: 140 €. N° de plazas: 12

PINTURA ADULTOS/AS:
INICIACION Y AVANZADO

(OLEO Y OTRAS TECNICAS)
Miércoles,18:30-20:30 (Piso Servicio Social de Base)

Profesora: Alodia Lusarreta / Matricula: 100€. N° de plazas: 12
“El dia podra sufrir modificacion segun la disponibilidad de la profesora.

INICIACION A LA COSTURA SOSTENIBLE

Miércoles, 17:00-19:00 (Casa de Cultura)
Profesora: Matilde Rada / Matricula: 180 €. N° de plazas: 12

ARTES PLASTICAS INFANTIL-JUVENIL:
5-14 ANOS, EN EUSKERA

Miércoles, 17:30-18:30 (Piso Servicio Social de Base)

Profesora: Alodia Lusarreta / Matricula: 60 €. N° de plazas: 10
"El dia podra sufrir modificacion segun la disponibilidad de |la profesora.




Agoitz - Kanpondoa kirolak

PROGRAMA PARRILLA DEPORTIVA - KIROL ESKAINZA PROGRAMA

2024-2025
o LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADD
+16 ﬁNUSIURTE ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA I OSTEGUNA OSTIRALA LARUNBATA
4:00-950
PILATES PILATES :’gg&”&
10:30-1120 AQUAGYM VIRTUAL AQUAGYM VIRTUAL ey
BIRTUALA BIRTUALA ot}
ENTRENA FUERZA ENTRENA FUERZA
11:30-1220 VIRTUAL CICLO VIRTUAL VIRTUAL CICLO VIRTUAL
INDARRA ENTRENATU | ZIKLO BIRTUALA | INDARRA ENTRENATU | ZIKLO BIRTUALA
BIRTUALA BIRTUALA
230520 | CICLOVIRTUAL CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA
= CICLO VIRTUAL CICLO VIRTUAL
16:30-17:20 ZIKLO BIRTUALA ZIKLO BIRTUALA
._ ] Mgncm
7301820 :‘ A‘;"T'g‘
CICLO/ZIKLOA NORDIKOA | CICLO/ZIKLOA
18:30-19:20 'AEROBOX
CICLO/ZIKLOA
W302020 T vanuos oS mcOniouTs
: CICLO CICLO VIRTUAL
20:30-2120 FITNESS (6YM) ook FITNESS (6YM) | - bt b

TODAS LAS CLASES SON PRESENCIALES / KLASE GUZTIAK PRESENTZIALAK DIRA - PARRILLA DEPORTIVA COMPLETA / KIROL PARRILLA 0S0A: 240 €

PAGO UNICO O FRACCIONADO EN DOS RECIBOS / ORDAINKETA BAKARRA EDO Bl ERREZIBOETAN BANATUA

INCREMENTO PERSONAS NO ABONADAS EMPADRONADAS 10 / INCREMENTO PERSONAS NO ABONADAS NO EMPADRONADAS 155
ERROLDATUTA DAUDER ETA BONURIK EZ DUTEN PERTSOMENTZAKO, %30 GEHIAGO / ERROLDATUTA E7 DAUDEN ETA BONURIK EZ DUTEN PERTSONENTZAKD, %15 GEHIAGD

DESCUENTO PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA 0 TARJETA AYUNTAMIENTO 50% / DESCUENTO FAMILIA NUMEROSA 2534
EZINDUAK EDD UDAL THARTELA BEHAR. DA % S0EKO DESKONTUA / FAMILIA UGARLA: % 25EKD DESKONTUA

INSCRIPCIONES - INSKRIPZIOAK: &2 66163 4010

UNICAMENTE POR CUENTA CORRIENTE / SOILIK KONTU KORRONTE BIDEZ

DEL &4 AL 17 DE SEPTIEMBRE / IRAILAREN 4TIK 17RA - HORARIO/ORDUTEGIA: 11:00-13:00 / 16:00-20:00
4 5y 6 solo para abonados/as. Del 7 al 17, todo el mundo. / 4-5 eta 6ean, bonoduendako soilik. tik 17ra, edozein.

PLAZAS
+ INFO: LIMITADAS
AYUNTAMIENTO DE ADIZ M ) ™ PLAZA KOPURU
www kanpondoa.es KANPONDOQA  deNavarra &5 Gobernua - 203




Agoitz - Kanpondoa kirolak

PROGRAMA DEPORTIVO MUNICIPAL - UDALAREN KIROL EGITARAUA

OFERTA ACTIVIDADES DEPORTIVAS [PRECIOS PARA ABONADDS/AS)

2024-2025

KIROL AKTIBITATEEN ESKAINTZ

GRUPOS / TALDEAK

PARRILLA ADULTOS
HELDUEN PARRILLA

EDADES / ADINAK ACTIVIDADES / JARDUERAK DONDE / NON DiAS /EGUNAK | HORARIO / ORDUTEGIA | PRECIO / PREZIDA
AQUAGYM 112 e
FRONTON / FRONTOIA e
+B0 ANOS/URTE PILATES® ONDI 2
foe
MOVILIDAD ¥ ESTIRAMIENTOS® _— :
MUGIKORTASUNA ETA LUZAMENDUAK” i :
MARCHA NORDICA / MARTXA NORDIKOA |  KANPONDOA s 30112 85¢
=~
7-B ANOS/URTE POLIDEPORTIVD ey
2018, 200 MULTIDEPORTE 1/ MULTIKIROLAT ety 15:30-16:20
135€
5-6 ANOS/URTE ; POLIDEPORTIVD MARTES-JUEV e
2018, 209 e s KROLDEGIA | ASTEARTER-OSTEBUNA iy
8:12 ANOS/URTE ATLETISMO POLIDEPORTVD VIERNES-OSTIRALA 15:30-16:20 85¢

12-15 ANOS/URTE

2008, 2010, 2011, 2012

+16 ANOS/URTE

2012, 2N3, 2004, 205

GAZTE PUMP

KIROLDEGIA

GAZTE TRAINING

3-4 ANOS/URTE INICIACION
2020, 2021 HASTAPENA
MATACION 56 ANDS/URTE
IGERIKETA 2018, 29
7-13 ANOS/URTE

20, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017

ADULTOS / HELDUAK [+14 ANOS/URTE]
e _____________|

ACTIVIDADES ESPECIALES / JARDUERA BEREZIAK

T [T —

699 5156 39

+ INFO: 659 93 3160

LUNES-MIERCOLES-VIERNES
ASTELEHENA-ASTEAZKENA-OSTIRALA




Agoitz - Kanpondoa kirolak

ACTIVIDA QcTu AAY0 2024-2025 URR AIATZERA BITARTEKD JARDUERAK
NATACION / IGERIKETA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA DSTIRALA
3-4 ANOS/URTE 34 ANOS/URTE 3"'2’?]'2'382"3;?“
16:30-17:00 2020, 2021 2020, 2021 ;
INICIACION/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA
EUSKERA
34 ANOS/URTE 34 ANOS/URTE 5'“2':]';352{.‘;“
7001730 2020, 2021 2020, 2021 ;
INICIACION/ASTAPENA INICIACION,/ASTAPENA INICIACION/ASTAPENA
EUSKERA
5-6 ANOS/URTE 5-6 AROS/URTE 5-6 ANDS/URTE
17:30-18:00 2018, 201 S 2018, 2019
' EUSKERA
z 5-6 ANOS/URTE = 5-6 ANOS/URTE 5-6 ANOS/URTE
18:00-18:30 “;Jfgiﬁ,"gm 2018, 2019 &sggg&ugm 2018, 2019 2018, 2019
BILINGUE/HELEBIDUNA ' BILINGUE/HELEBIDUNA EUSKERA
715 ANOS/URTE 7-13 ANOS/URTE 713 AROS/URTE 7-13 ANOS/URTE 7-13 ANOS/URTE
201, 2012, 2013, 2014, 201, 2012, 2013, 2014 200, 2012, 2013, 2014,
L LAY AL 2015, 2016, 2077 SUh el 2w T 2015, 2016, 2077 205, 2016, 207
2015, 2016, 2017 2015, 2016, 2017
BILINGUE/HELEBIDUNA BILINGUE/HELEBIDUNA EUSKERA
8302020 NATACION ADULTOS NATACIGN ADULTOS NATACION ADULTOS
: HELDUENTZAKO IGERIKETA HELDUENTZAKO IGERIKETA HELDUENTZAKO IGERIKETA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ASTELEHENA ASTEARTEA ASTEAZKENA OSTEGUNA DSTIRALA
7-8 ANOS/URTE 7-8 ANOS/URTE e A URITE
2016, 2017 2016, 2017 S e
15:30-16:20 : : 2012, 203, 2014, 2015
MULTIDEPORTE 1 MULTIDEPORTE 1 ATLETISMO

POLIKIROLA1

LUNES
ASTELEHENA

MARTES
ASTEARTEA

POLIKIROLA 1

MIERCOLES
ASTEAZKENA

' JUEVES '
OSTEGUNA

16:30-17:20

12-15 ANOS/URTE
2009, 2010, 20m, 2012
GAZTE PUMP

ASTEARTEA

MIERCOLES
ASTEAZKENA

AQUAGYM

JUEVES
OSTEGUNA

LUNES
ASTELEHENA
10:30-11:20 AQUAGYM
11:30-12:20

PILATES

VIERNES
OSTIRALA

VIERNES
OSTIRALA

MARCHA NORDICA
MARTXA NORDIKOA

MOVILIDAD
¥ ESTIRAMIENTOS
MUGIKORTASUNA
ETA LUZAKETAK




Erronkari-ikastaroak

Qennouunnlaﬂnf > ACTIVIDADE‘S 8@/@5 \ M

b 7 D,F’E‘SH i FIN DE INSCRIPCIONES: 20 DE SEPTIEMBRE
ﬁ“"“f’#’ (7. . SUEVES7AMEVIERNESY,

SABADOY .-
'ASTELEHENA| ' ASTEARTEA LARUNBATA 5

18:00-19:30

DANZA UTERA
(ERROMICART)

INSCRIBETE
AQui




Auzperri-Dantzak

'L,\\EM"@‘S_"<
0\6\865 J B ol ORAZIOA

MH ES INICIO: o
_ W | OCTuBRE
R, AN 2024

.’ H ,F'\S'lER A ..
2024k0 2

eXP\OraO\OaﬂV a URRIAK 1.

ﬁSTEhRTEﬁ .

ASTEARTERO
19.00etatik 20.30ak arte.

5 hacer clases syeltas! X
sojteak Ltlﬁ ditzane 7 Ul

¥ jpuede

Eskola 5

QUE ZER
Danza Y meditacion en movimiento - para personas Dantza eta meditazioa "ﬂugi*nenduan = ﬂugitzcho.
con ganas de moverse, soltar estres 3!0 revitalizarse  estresa askatZeko eta/edo biZiberritZeko gogoa
(a partir de le afios). duten pertsonentzat (e urtetic aurrera).

DOMDE: Gimnasio de Espinal (frontomn) NON: Aurizberriko gimnasioa (frontoia)

ClO: 10 € por sesion PREZIOA: 10 €548i0 bakoitzeko
(aportacion :suq[;-;‘:-“. 4 -- 0 paga o que puadas) (iradokitako l".lf.;-jr“pl".n.u -- gdo ordaindu ahal duzuna)

\."'Jf" a P"‘Db 3rl No s necesaria iNscripcion previa. EZ da beharrezkoa aldez aurretik iZzena ematea.
NZAamos a calentar a las 18550 - Hora limits entracas 2:05) (I&:50san hasio gara berotzen - Sartzeko azhen ordauas B Se4an)
ll_.‘ll___-_-ll:_:\\ | | E \ —.'.--:_: M :1 .Ji-\ | ‘{ _._ -...—-, o .(‘ + || l:_--.

Susana cardona T. 635 548 220 linktree/dancewsu Er#su




FESTETAN
ETXEAN

ERRESPETUA
ZAINTZA
TRATU ONA

Gl Artzibarko Udala 0NALOEKD BERSINTASUN TERSITZIUR
¢ Ayuntamiento del Valle de Aree SERVICID DE IGUALBAD DE 20MA

EN FIESTAS
EN CASA

RESPETO
CUIDADO
BUEN TRATO

\ |
s Institun Natarroako &
\\() Hivaem) Berdintasunsrako. Gobierno Nafarroako 'f.-m?

[ — hase 1a :
ot i peara ln Iguatdad Institutua de Mavarra Gobernua 5555



Zuen ekimena/jaia hemen agertzea
nahi baduzu bidali mezua

Si quieres que tu evento/fiesta
aparezca aqui escribenos

667 879 874

info@mendixut.com
info@iratiirratia.eus

Agenda online
[m] .2 [m]

i

[=]

& oo

A2

endixut


http://iratiirratia.eus/index.php/agenda/

